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Die Stiftung Nationale Anti Doping Agentur Deutschland (NADA] ist die mafBgebliche
Instanz fiir sauberen Sport in Deutschland. Sie setzt sich national wie international

fur Fairness, Transparenz und Chancengleichheit aller Athlet*innen ein. lhre
Aufgaben umfassen die Umsetzung eines einheitlichen Doping-Kontroll-Systems fir
Deutschland, die Durchfiihrung von Dopingpraventionsmaf3inahmen, die Erteilung
Medizinischer Ausnahmegenehmigungen (TUEs] und die Beantwortung von
medizinischen Anfragen, die juristische Beratung fir Verbdande und Athlet*innen
sowie die internationale Zusammenarbeit. Somit tragt die NADA mafigeblich zur
Werteerhaltung im Sport bei.

Im Juli 2002 wurde die NADA mit einem Festakt im Alten Rathaus in Bonn gegriindet
und am 21. November desselben Jahres von der Stiftungsaufsicht anerkannt. Seither
verfolgt sie ihren Stiftungszweck und unterstitzt die Athlet*innen, die ihren Sport
ehrlich betreiben. Als gemeinniitzige Stiftung des privaten Rechts, die seit Januar
2020 institutionell gefordert wird, ist sie eine unabhangige Instanz. National wie
international geht die NADA gegen Doping im Sport vor.

Fur die Zukunft des Sports. Fir den Sportstandort Deutschland.
Fir saubere Athlet*innen. Fir transparente Erfolge. Und fiir ehrliche Ergebnisse.

FUR SAUBERE LEISTUNG - das ist die Vision der NADA. Dafiir hat sie die Initiative
ALLES GEBEN, NICHTS NEHMEN ins Leben gerufen. Sie dient als Plattform fir alle,
die sich fiir den sauberen Sport einsetzen wollen.

Mehr lber die Arbeit der NADA erfahren auf www.nada.de oder direkt Kontakt
aufnehmen per E-Mail an infoldnada.de

Gemeinsam mit unseren Partner*innen - fiir sauberen und fairen Sport.
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VERANTWORTUNG UND
WEITERENTWICKLUNG

.Der Welt Anti-Doping Code stellt die Grundlage zur Harmonisierung der internationalen Anti-Doping-Arbeit dar. Die Welt
Anti-Doping Agentur hat den Welt Anti-Doping Code 2027 (WADC27) nach dreijahriger Konsultationsphase im Dezember 2025
verabschiedet. Das neue Regelwerk tritt mit allen liberarbeiteten Standards und Guidelines am 1. Januar 2027 in Kraft.

Inhaltlich liegt ein besonderes Augenmerk auf der Einhaltung der Menschenrechten - insbesondere von Minderjahrigen
und anderen schutzbediirftigen Personen. Zudem wird die Verantwortung der Anti-Doping Organisationen erweitert.
Die ausschliefiliche und alleinige Zustandigkeit fiir DopingkontrollmafBnahmen sowie das Ergebnismanagement- und
Disziplinarverfahren auf nationaler Ebene liegt bei den Nationalen Anti-Doping-Organisationen.

Zudem wird mit einem neuen Internationalen Standard die Intelligence und Investigations-Arbeit gestarkt. Die NADA hat sich
federfiihrend an der Erstellung beteiligt und macht sich fiir die Zukunft der Anti-Doping-Ermittlungen stark. Bereits jetzt
werden durch diese Arbeit Erfolge erzielt, die in Zusammenarbeit mit anderen Anti-Doping-Bereichen zukunftsweisend sind.

Die NADA wird den revidierten Code gemeinsam mit den Sportfachverbanden im Jahr 2026 umsetzen und sich gleichzeitig mit
ihren internationalen Partnern austauschen. Die Zusammenarbeit ist fiir die Harmonisierung der
Anti-Doping-Mafinahmen und die erfolgreiche Arbeit fiir den sauberen Sport genauso essenziell,
wie eine ausreichende finanzielle Unterstiitzung.

Die NADA wird sich trotz der aktuell herausfordernden Haushalts- und Finanzierungslage
weiterhin gemeinsam mit ihren Stakeholdern aus Sport, Politik, Wirtschaft und Wissenschaft fir
angemessene und ausreichende Rahmenbedingungen einsetzen, um ihren Stiftungsauftrag fiir
einen dopingfreien Sport zu erfiillen.”

Dr. Lars Mortsiefer | Vorstandsvorsitzender

.Vermehrte Schulungen in den Eliteschulen des Sports, ein neuer E-Learning-Kurs fiir Trainerinnen und Trainer, eine neue
Broschiire fiir das Verbundsystem Schule-Leistungssport und eine Steigerung der Anzahl an Institutionen im GEMEINSAM
GEGEN DOPING Netzwerk: Fiir die NADA ist es ein wichtiges Anliegen, dass Athletinnen und Athleten an adaquaten
PraventionsmafBnahmen teilnehmen konnen.

Gleichzeitig ist die stetige Weiterentwicklung des zwei Saulen-Modells - der Dopingpravention und des Doping-Kontroll-
Systems - Fokus der NADA. Erstmalig setzte die NADA eigenes Kontrollpersonal bei den durch die NADA iibernommenen
Dopingkontrollen wahrend der FISU World University Games ein. Die Weiterentwicklung der Expertinnen und Experten der
NADA in gezielten Forschungs- und Arbeitsgruppen, die Gestaltung grofler Dried Blood Spot-Aktionen, die Nutzung neuer
Analysemethoden und die neue Gestaltung des vor-olympischen und -paralympischen Testprogramms fiir die Winterspiele in
Milano Cortina 2026 waren wichtige Schwerpunkte im Doping-Kontroll-System 2025.

Es bedarf der standigen Anpassung von Konzepten, der weitergehenden Vernetzung und der
besseren Nutzung der vorliegenden Daten fiir den sauberen Sport. Gleichzeitig arbeitet die
NADA an Projekten zum Einsatz kiinstlicher Intelligenz und weiterer digitaler Tools fiir den
sauberen und fairen Sport.”

Dr. Eva Bunthoff | Vorstandsmitglied

EINE WICHTIGE
AUFGABE IM SPORT

Wahl des neuen Aufsichtsratsvorsitzender Prof. Dr. Christian Strasburger (rechts) und
der Stellvertreterin Léa Kriiger (mitterechts). Mit auf dem Foto Dr. Michael Rosenbaum (links) und
Karin Orgeldinger [mittelinks) als Mitglieder des NADA-Aufsichtsrates sowie der NADA-Vorstand.

Die NADA iibernimmt im Sport eine wichtige Aufgabe. Mit
ihrer Arbeit setzt sie sich fiir die Werte des Sports - Fairness,
Toleranz und Chancengleichheit - ein. Ihre Arbeit dient der
sauberen Leistung, fairen Wettkampfen und allen Athlet*innen,
die ihren Sport sauber und fair betreiben wollen. Mit ihrer
Initiative ,ALLES GEBEN, NICHTS NEHMEN" kann jeder am
sauberen Sport partizipieren. Das Praventionsprogramm
.GEMEINSAM GEGEN DOPING" legt durch zielgruppengerechte
Aufklarung Grundlagen fir ehrliche Leistungen im Sport. Die
Dopingkontrollen der NADA dienen dem Schutz der sauberen
Sportler*innen, sowie der Integritdat und Chancengleichheit
im Sport. Gleichzeitig initiilert und begleitet die NADA
zukunftsweisende Projekte zur Fortentwicklung der Anti-
Doping-Arbeit. So wie der Sport Abbild unserer Gesellschaft
ist, reflektiert die Anti-Doping-Arbeit der NADA deren
Werteordnung. Auch die internationale Zusammenarbeit fir
weltweite Chancengleichheit ist wichtiger Bestandteil der
Arbeit der NADA.

Esmogenambitionierte Ziele sein, die die NADA dabeianstrebt.
Jedoch hat das NADA Team die fiir den taglichen intensiven
Einsatz erforderliche hohe Kompetenz dafiir aufgebaut.
Es gilt, diese Kompetenz in allen Bereichen zu erhalten, zu
starken und auszubauen, damit die NADA weiterhin fiir die
Anforderungen der Zukunft - insbesondere mit Blick auf
die kommenden Anderungen durch das iiberarbeitete Anti-
Doping-Regelwerk - geristet ist.

NADA . Jahresbericht 2025

Seit 2020 befindet sich die NADA in der institutionellen
Forderung des Bundes und ist dadurch finanziell abgesichert.
Allerdings variiert die Hohe der finanziellen Ausstattung
mit dem Bundeshaushalt. Das Jahr 2025 war insofern
herausfordernd, als nicht nur der spate Bundeshaushalt eine
Planung erschwerte, zusatzlich wurden magliche finanzielle
Kirzungen bedingt durch den Bundeshaushalt intensiv im
Aufsichtsrat diskutiert. Fir die wirksame Funktionalitat der
NADA zur Gewahrleistung ihrer wichtigen gesellschaftlichen
Aufgaben bleibt die finanzielle Sicherung fiir die Zukunft der
Stiftung NADA essenziell und nimmt weiterhin als wichtiges
Thema im Aufsichtsrat einen hohen Stellenwert ein, damit
die NADA auch weiterhin die bedeutsamen Werte des Sports
nachhaltig sicherstellen und fordern kann.

Der Aufsichtsrat dankt dem Vorstand und dem Team der NADA
fur ihre engagierte und hochqualitative Arbeit auf nationaler -
wie auch vernetzt mit anderen Anti-Doping Organisationen auf
internationaler Ebene.

Prof. Dr. Christian Strasburger
Aufsichtsratsvorsitzer

Léa Kriiger
Stv. Aufsichtsratsvorsitzende
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Die wichtigsten Zahlen auf einen Blick

DOPING-KONTROLL-SYSTEM

Die am haufigsten getesteten Sportarten sind:

1. Leichtathletik
2. Fufiball

3. Radfahren

4. Schwimmen
5. Rudern

RECHT

12.145

durchgefiihrte Dopingkontrollen

Ausgang der Ergebnismanagement-
und Disziplinarverfahren:

Prozentuale Anzahl der Falle nach Lange
der verhangten Sanktion

3Monate sperre | EZATANII

8 Monate Sperre

4%
18 Monate Sperre _
20 Monate Sperre _

Ctew

4 Jahre Sperre

Am haufigsten nachgewiesene
Substanzen und Methoden waren
Anabole Steroide und Stimulanzien.

Meldepflicht- und
Kontrollversdumnisse

28 %
versaumte
Kontrollen

nicht fris
eingereichte
meldung

KOMMUNIKATION & MARKETING

INTELLIGENCE & INVESTIGATIONS

189.127

Downloads der App NADA2go und
362.020 Besucher auf der NADA-Webseite.

102 Hinweise

hat die NADA erhalten. 46 davon liber SPRICH'S AN
und 56 sonstige Hinweise.

MEDIZIN

6%
abgelehnt

PRAVENTION

Insgesamt wurden 116
Antrage auf Medizinische
Ausnahmegenehmigung
(TUE) gepriift. sowie 9 % Stimulanzien.

772

angefragte Praparate wurden bei 586
medizinischen Anfragen beantwortet.

12 % betrafen Nahrungs-

erganzungsmittel,
11 % Asthmamedikamente

Am haufigsten wurde in der Medikamenten-Datenbank
NADAmed nach ASpirin complex,
Ibuprofen sowie Wick MediNait gesucht.

Uber 21.000

ausgestellte E-Learning Zertifikate.

Anzahl GEMEINSAM GEGEN

DOPING Infostandeinsatze &
Workshops

2021 2022 2023 2024 2025
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4%
Familie von
Athlet*innen

Teilnehmende an
GEMEINSAM GEGEN DOPING
Schulungen und Workshops

Das Netzwerk
wuchsum 19

neue Mitglieder.

Das GEMEINSAM GEGEN DOPING-Netzwerk umfasst mittler-
weile 173 Institutionen aus dem Sport und verzeichent 209
registrierte Teilnehmende in der digitalen Community.
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SportgroBveranstaltungen

Die NADA iibernahm beiden FISU World University Games Rhine
Ruhr und Berlin, die vom 16. bis 27. Juli 2025 stattfanden, die
Koordinierung der Dopingkontrollen. Insgesamt fihrte sie 513
Wettkampf- und 60 Trainingskontrollen bei diesem Event durch.
Im August und September 2025 startete die NADA mit dem
vor-olympischen sowie -paralympischen Testprogramm auch
die Vorbereitung auf die Olympischen sowie Paralympischen
Winterspiele in Italien.

Eigenes Kontrollpersonal

Die NADA arbeitet seit Jahren mit Dienstleistenden zur
Durchfihrung der Probenahme zusammen. Ziel war es, die
bisherige Umsetzung durch eigenes Kontrollpersonal sinnvoll
zu erganzen. Die NADA setzte bei den FISU World University
Games erstmalig eigenes Kontrollpersonal erfolgreich ein.

Langzeitlagerung und Re-Analyse

Dank der Forschungsaktivitaten des Instituts fir Biochemie
an der Deutschen Sporthochschule Koln sowie des Instituts
fur Dopinganalytik und Sportbiochemie in Kreischa konnte
die NADA in diesem Jahr wieder ein umfangreiches Re-
Analyseprogramm durchfiihren. In einem gemeinsamen
Projekt haben die NADA und das Institut fir Biochemie der
Deutschen Sporthochschule Koln weltweit erstmalig ein neues
Analyseverfahren auf sogenannte Inhibitoren der Activin-
Rezeptor-Signalwege (IASPs) eingesetzt. Zudem hat die NADA
auf Basis von Hinweisen aus Medienberichten gemeinsam
mit dem Institut fiir Dopinganalytik und Sportbiochemie in
Kreischa 350 Proben insbesondere aus Ausdauersportarten
auf AICAR re-analysiert. Im Fokus standen zudem die 653
langzeitgelagerten Proben aus dem Jahr 2016. Alle re-
analysierten Proben waren negativ.

Doping-Kontroll-System

i

Die NADA bei den FISU World University Games Rhine Ruhr und Berlin mit
Doping Control Officers und Chaperons.

Das erste Treffen der re-aktivierten Science Expert Group in Paris bei der AFLD in 2025.

Internationales

Im Rahmen der Zusammenarbeit mit den Nationalen Anti-
Doping Organisationen wurde die Science Expert Group wieder
gegrindet. Ein Treffen dieser Gruppe fand im Marz in Paris und
eins im September 2025 im Rahmen des Science Symposiums
der USADA in Colorado Springs statt. Mitarbeitende der NADA
nahmen zudem am Testing Expert Group-Meeting bei UK
Anti-Doping (UKAD] in London teil. Dariiber hinaus fand auf
Einladung der franzésischen Anti-Doping-Organisation (AFLD])
ein fachlicher Austausch in Paris statt. Zusatzlich wurde der
Austausch mit der AFLD im Rahmen eines Partnerprogramms
intensiviert. Die NADA begleitete die Arbeit vor Ort in
Frankreich Gber mehrere Tage, wahrend im Gegenzug ein Gast
aus Frankreich in Deutschland empfangen wurde.

ZAHLEN 2025

Eine detaillierte Ubersicht finden Sie im Anhang ab Seite 26.

Kontrollen und Proben

1 2- 1 45 Kontrollen insgesamt mit 1 6-91 1 Proben

[11.690 Urinproben (69,13 %); 5.221 Blutproben (30,87 %)]

6-51 4 Trainingskontrollen mit 1 0-1 61 Proben

[6.455 Urinproben (63,59 %); 3.706 Blutproben (36,51 %]]

5-631 Wettkampfkontrollen mit 6-750 Proben

[5.235 Urinproben (77,56 %); 1.515 Blutproben (22,44 %]]

747 Kontrollen mit 1 -267 Proben deutscher Athlet*innen im Ausland
762 kontrollierte Wettkampfe

573 Kontrollen bei den World University Games 2025

Isotope Ratio Mass Spectrometry

1 -279 Proben wurden mittels des Dried Blood Spot-Verfahrens genommen

Zusatzanalysen

Inhibitoren der Activin-Rezeptor-Signalwege, 5) IRMS

5-242 Proben mit Zusatzanalysen auf ESAS'
3-470 Proben mit Zusatzanalysen auf GHRFs?

1 -804 Proben mit Zusatzanalysen auf GH®

Growth Hormone, 4) IASP

1 -1 48 Proben fir den Athlete Biological Passport (hdmatologisch)
350 Proben mit AICAR-Projekt

326 Proben Large Peptides

1 1 6 Proben mit Zusatzanalysen auf Cobalt

Growth Hormone Releasing Factors, 3) GH

251 Proben Steroidprofil aus Blut (BSP)
1 28 Proben mit IASPs*
95 Proben mit Zusatzanalysen auf IRMS®

Medikationskontrollen bei Pferden

Erythropoiesis Stimulating Agents, 2) GHRFs

1 82 Medikationskontrollen bei Pferden mit 21 1 Proben

[182 Blutproben (86,26 %); 29 Urinproben (13,74 %]]

1) ESAs

NADA . Jahresbericht 2025

NADA . Jahresbericht 2025

Doping-Kontroll-System




Uberarbeitetes Regelwerk verabschiedet

Bei der Weltkonferenz gegen Doping im Sport im Dezember
2025 in Busan, Sldkorea, verabschiedete die Anti-Doping-
Community den Uberarbeiteten Welt Anti-Doping Code samt
der Uberarbeiteten Standards. Damit ging ein dreijahriger
Revisionsprozess einher, bei dem sich auch die NADA
intensiv eingebracht hat. Die NADA reichte eine Vielzahl von
Anderungsvorschldgen, unter anderem zur Verbesserung
des Minderjahrigenschutzes in der Anti-Doping-Arbeit, der
Starkung von Rechten der Athletinnen und Athleten sowie
der Modifizierung des Sanktionssystems, ein. Zudem schrieb
sie federfihrend am International Standard for Intelligence
and Investigations (ISIl) mit. Gleichzeitig brachte sich die
NADA aktiv Uber den Europarat im Revisionsprozess ein und
leitete dort die Gruppe zur Code-Revision und zur Revision des
International Standard for Testing (IST). Mit ihren praktischen
Erfahrungen trug die NADA zur weiteren Harmonisierung und
Umsetzbarkeit des weltweiten Anti-Doping-Regelwerks bei.
Im Jahr 2026 wird die NADA das liberarbeitete Regelwerk in
Deutschland umsetzen, um rechtzeitig zum Inkrafttreten des
WADC27 am 1. Januar 2027 bereit zu sein.

Veroffentlichungspraxis der NADA

Die Veroffentlichungspraxis der NADA wurde im Jahr 2025
medial und im Ausschuss fiir Sport und Ehrenamt des
Deutschen Bundestages diskutiert. Die NADA wird weiterhin
eine restriktive Veroffentlichungspraxis verfolgen, solange
es keine rechtlich valide Basis fiir die Veroffentlichung von
VerstoBBen gegen Anti-Doping-Bestimmungen im Rahmen
von Online-Datenbanken gibt. Weiterhin wird die NADA ein
aus Osterreich initilertes Uberpriifungsverfahren vor dem
Europdischen Gerichtshof zur Verdffentlichungspraxis von
Dopingverstof3en abwarten. Esist mit einer richtungsweisenden
Entscheidung zu rechnen.

Recht

Vorstellung des International Standard for Intelligence and Investigations (ISIl)
bei der Weltkonferenz gegen Doping in Busan: Giinter Younger (WADA),
Dr. Lars Mortsiefer (NADA) und Michael King (Athletics Integrity Unit).

Meldepflicht- und Kontrollversaumnisse

Ziel der NADA ist es, mit Aufklarung- und Informations-
mafnahmen insbesondere Meldepflicht- und Kontroll-
versaumnisse zu verringern. Diese sind weiterhin auf einem
hohen Niveau. Die NADA thematisiert dies regelmaRig in ihrer
gesamten Kommunikation und hat im Jahr 2025 mehrere
Informationsveranstaltungen zu diesem Thema durchgefihrt.
Im Jahr 2025 wurden insgesamt 487 Verfahren betreffend
moglicher Meldepflicht- und Kontrollversdumnisse mittels
Anhorungsschreiben eingeleitet.

10 Jahre Anti-Doping-Gesetz in Deutschland

Am 18. Dezember 2025 feierte das Gesetz zur Bekampfung
von Doping im Sport (,Anti-Doping-Gesetz”) sein zehnjahriges
Bestehen. Seit seinem Inkrafttreten am 18. Dezember 2015
starkt es die Integritat des sportlichen Wettbewerbs, indem
es Besitz, Anwendung und Handel mit verbotenen Substanzen
unter Strafe stellt und somit die strafrechtliche Verfolgung
dopender  Athlet*innen sowie krimineller Netzwerke
ermdglicht.

73 mogliche VerstoBe gegen Anti-Doping-Bestimmungen

In 63 von den insgesamt 73 moglichen VerstoBen hat die
NADA im Jahr 2025 ermittelt. Davon wurde in 26 Fallen ein
Ergebnismanagementverfahren eingeleitet. Es wurden 26
Entscheidungen durch die NADA erlassen. Bei dem Deutschen
Sportschiedsgericht (DIS) waren 4 Verfahren anhangig, von
denen 3 Verfahren aus dem Jahr 2024 oder alter stammten.
Von den Verfahren, die vor dem DIS gefiihrt wurden, konnten
2 Verfahren abgeschlossen werden. Beim Internationalen
Sportschiedsgericht (CAS) waren 3 Verfahren der NADA
anhangig. 2 Verfahren vor dem CAS konnten 2025 abge-
schlossen werden. Bei den in 2025 abgeschlossenen Verfahren
aus 2024 und alter endeten weitere 8 Falle mit einer Sperre.

Anzahl der moglichen Verstofie

ZAHLEN 2025

Eine detaillierte Ubersicht finden Sie im Anhang ab Seite 32.

73

mogliche Verstolle

maogliche VerstofRe aus Wettkampfkontrollen
mogliche Verstdfle aus Trainingskontrollen
sonstige Sachverhalte

Art der moglichen Verstdfle

=W

mogliche Verstdfle nach Art. 2.1 NADC
magliche VerstoBe nach Art. 2.2 NADC
mogliche Verstdfle nach Art. 2.4 NADC
moglicher Versto3 nach Art. 2.5 NADC
maogliche VerstoBe nach Art. 10.14 NADC

Ausgang der Ergebnismanagement- und Disziplinarverfahren

25

16
27
5

Sanktionen

Falle ohne Dopingverstof3
Falle mit Medizinischer Ausnahmegenehmigung (TUE)
Verfahren bei Redaktionsschluss noch nicht abgeschlossen

Meldepflicht- und Kontrollversaumnisse

294

NADA . Jahresbericht 2025
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Meldepflicht- und Kontrollversaumnisse

Verstof3e gegen die Aktualisierungspflicht
nicht fristgerecht eingereichte Quartalsmeldungen
versaumte Kontrollen

Hochstufungen

.Strikes” [117 festgestellt von der NADA;
7 festgestellt von internationalen Verb&nden]

Recht




Intelligence & Investigations-Arbeit gewinnt an Bedeutung

Der Einsatz fir sauberen Sport erfordert zunehmend einen
informationsbasierten und zielorientierten Ansatz. Neben
klassischen Dopingkontrollen gewinnen Tatigkeiten im Bereich
Intelligence & Investigations eine zentrale Bedeutung, um
systematisches, organisiertes und strukturelles Doping
aufzudecken.

Die Intelligence & Investigations-Arbeit zielt darauf ab,
systematische Manipulationen, kriminelle Strukturen und
Netzwerke sowie neuartige oder schwer nachweisbare
Dopingmethoden proaktiv zu identifizieren und strukturell zu
begegnen.

Neuausrichtung des Hinweisgebersystems SPRICH’S AN

Zehn Jahre nachder Einfiihrungvon SPRICH'S AN Uberarbeitete
die NADA im Jahr 2025 ihr Hinweisgebersystem und setzte auf
eine strategische Neuausrichtung. Durch die Anpassung der
Nutzeroberflache und des Designs soll Hinweisgebenden die
Abgabe von Informationen bei der NADA vereinfacht werden.
Zudem wurden die Kommunikationsmafinahmen erweitert, um
den Wiedererkennungswert zu steigern und seine Bedeutung
fir einen sauberen Sport zu betonen.

Nationale und internationale Zusammenarbeit

Auf nationaler Ebene bewirkte die Intelligence & Investigations-
Arbeit Zielkontrollen und Strafanzeigen. In Zusammenarbeit
mit dem Bundeskriminalamt und dem Landeskriminalamt
Berlin gelang die Aufdeckung des gewerbsmafligen Handels
mit Doping- und Arzneimitteln in diversen Shops in Berlin.

Dariiber hinaus ist die internationale Zusammenarbeit fir
den Bereich essenziell. Daher fokussierte sich die NADA auch
im Jahr 2025 auf die Intensivierung und Erweiterung ihrer
internationalen Kooperationen. In Zusammenarbeit mit der

Intelligence & Investigations

15 Strafanzeigen sowie 4 Informatorische Mitteilungen
wurden an die zustandigen Behorden ibermittelt.

25 % der Zielkontrollen fiihrten zu einem maglichen Verstof
gegen Anti-Doping-Bestimmungen.

WADA ist die NADA im Jahr 2024 eine Partnerschaft mit der
Azerbaijan National Anti-Doping Agency (AMADA] mit dem
Schwerpunkt Intelligence & Investigations eingegangen. Diese
Partnerschaft wurde 2025 fortgesetzt. Die NADA empfing die
AMADA in Bonn und stattete ihr einen Gegenbesuch in Baku ab,
um bei der Etablierung der Intelligence & Investigations-Arbeit
der AMADA zu unterstiitzen.

Zudem nahm die NADA an einer Paneldiskussion zum Thema
Intelligence & Investigations der Nationalen Anti-Doping
Organisation Tunesiens teil und nutzte vor Ort die Mdglichkeit,
sich  mit Partnerorganisationen auszutauschen. Weitere
internationale Impulse ergaben sich aus Fachmeetings mit den
Arbeitsgruppen Sport Human Intelligence Network und das
Anti-Doping Intelligence and Investigation Network der WADA.

Die landeribergreifende Zusammenarbeit in der DACH-Region
wurde weiter gestarkt. Der DACH-Austausch fordert den Dialog
zwischen Deutschland, Osterreich und der Schweiz. Durch
einen quartalsmaBigen Austausch werden Erfahrungen, Best
Practices und unterschiedliche Perspektiven auf Arbeitsebene
geteilt.

Informationsveranstaltungen und Workshops

Der Austausch der NADA und der WADA-akkreditierten Labore
mit Staatsanwaltschaften sowie Ermittlungsbeamt*innen
des Zolls, des Bundeskriminalamtes wund einzelner
Polizeidienststellen wurde erneut durch zwei von der NADA
organisierte Austauschtreffen gefordert.

Innerhalb der Forschungsinitiative Dopingstrafrecht (FIDoS)
wurde erstmals ein Austausch fiir Staatsanwalt*innen bei der
Staatsanwaltschaft Disseldorf organisiert.

109 Medizinische Ausnahmegenehmigungen (TUEs) hat die
NADA im Jahr 2025 erteilt, 7 TUE-Antrdge wurden abgelehnt.

586 medizinische Anfragen mit 772 angefragten Praparaten
hat das Ressort Medizin insgesamt erhalten und bearbeitet.

347.067 Anfrageninder Medikamenten-Datenbank NADAmed

Uber die Webseite und iber die NADA-App NADA2go.

Berufung von neuen Mitgliedern in das Komitee fiir
Medizinische Ausnahmegenehmigungen der NADA

Die NADA ist nach den Vorgaben des Anti-Doping-Regelwerks
dazu verpflichtet, die eingerichten Antrage auf Medizinischen
Ausnahmegenehmigungen (TUE) durch  Faché&rzt*innen
begutachten zu lassen. Das Komitee besteht aus Arzt*innen
verschiedener Fachrichtungen. Im Jahr 2025 hat die NADA
drei neue Mitglieder in ihr TUE-Komitee aufgenommen, einen
Facharzt fir Allgemeinmedizin, Pneumologie und Kardiologie,
eine Facharztin fur Allgemeine Innere Medizin sowie eine
Facharztin fur Psychiatrie und Psychotherapie.

NADA unterstiitzt Prohibited List Expert Advisory Group

Dr. Anja Scheiff, Ressortleiterin Medizin, arbeitete als Mitglied
der Prohibited List Expert Advisory Group der WADA an
der Erstellung der Verbotsliste 2026 mit. Die Gruppe beriet
sich in digitalen Treffen und kam in Montreal, Kanada, zu
Prasenztreffen zusammen.

Medizinische Informationsangebote

Das Informationsangebot fiir medizinisches Fachpersonal
wurde auch in 2025 erweitert. Das Ressort Medizin bot
Arzt*innen erneut an zwei Terminen digitale Anti-Doping-
Schulungen an. Die Teilnahme wird im Anti-Doping-Bericht
der nationalen Sportfachverbande als Fortbildungsnachweis
anerkannt.Zudem wurde die Veranstaltung im Jahr 2025 von der
Arztekammer Nordrhein mit Fortbildungspunkten zertifiziert.
Zusatzlich informierte die NADA Physiotherapeut*innen bei
einer digitalen Schulung iber aktuelle medizinische Anti-
Doping-Themen. Mit den drei Fortbildungen erreichte die NADA
insgesamt mehr als 500 Interessierte.

Um Athlet*innen sowie deren behandelnden Arzt*innen eine
einfache Moglichkeit zu bieten herauszufinden, ob eine TUE
fir die*den betreffende*n Athlet*in bendtigen wird, hat die
NADA im Jahr 2025 den interaktiven TUE-Navigator auf ihrer
Webseite und in der App NADA2go bereitgestellt. Im Jahr 2025
haben mehr als 1.000 Personen den TUE-Navigator genutzt.

NADA . Jahresbericht 2025

NADA . Jahresbericht 2025

.13

MEDIZIN

Mitarbeiterinnen des Ressorts Medizin bei der digitalen Anti-Doping-Schulung fiir Arzt*innen.

Die Anwendung von Asthmasprays, Kortison und Infusionen im
Sport sind weiterhin vielfach angefragte Themen im Ressort
Medizin, so dass die NADA ihre medizinischen Informationsflyer
zudiesen Themen Uberarbeitet hat. Die Flyerwurdenim Hinblick
auf die ab 2026 geltenden Regelungen der entsprechenden
Verbotsliste angepasst. Die Flyer stehen sowohl in gedruckter
Form als auch zum Download bereit. Zudem wurde das
Infoblatt ., Kontaminationen von Fleischprodukten im Ausland”
aktualisiert.

Uber das Thema Testosteron im Sport klirte das Ressort im
Rahmen eines Podcast-Interviews auf. Die NADA reagierte
damit auf einen von vielen , Lifestyle-Trends”, bei denen unter
anderem medizinische Behandlungen mit Substanzen und
Methoden der Verbotsliste angeboten werden.

Medizin




Offentlichkeitsarbeit und Veranstaltungen

Im Fokus der Offentlichkeit standen im Jahr 2025 besonders
die Veroffentlichungspraxis der NADA, die sogenannten
.Enhanced Games”™ und madgliche VerstéBe gegen Anti-
Doping-Bestimmungen. All diese Themen begleitete die NADA
kommunikativ und informierte Medien und Offentlichkeit, so
auch bei der Jahres-Pressekonferenz 2025.

Die NADA tauschte sich im Laufe des Jahres auch zu weiteren
Anti-Doping-Themen mit den Medien aus, beantwortete
Anfragen und gab Interviews. Zudem informierte die NADA iiber
Pressemitteilungen, Social Media sowie den Newsletter tber
ihre Arbeit. AuBerdem bot die NADA erneut einen Workshop fiir
Journalist*innen in Bonn an. Im Mittelpunkt der Veranstaltung
stand das Thema .Kontaminationen als Dopingfalle”, ein
weiteres Thema, das auch im Jahr 2025 im besonderen
Interesse der Offentlichkeit stand. Der Flossenschwimmer
Marek Leipold berichtete den Teilnehmenden von seinem
Umgang mit dem Thema. Er gewann bei den World Games 2025
in China zweimal Gold.

Auch die Ansprechpersonen der Verbande waren
eine wichtige Interessengruppe, die im Fokus der
KommunikationsmafBnahmen der NADA waren. So lud die
NADA die Anti-Doping-Beauftragten der Verbande zu einem
Anti-Doping-Workshop nach Bonn ein. Zudem veranstaltete
die NADA erstmals eine digitale Informationsveranstaltung fiir
Kommunikationsverantwortliche und Pressesprecher*innen
der Verbande. Im Zentrum dieser Veranstaltung lag das
kommunikative Vorgehen bei einem mdglichen positiven
Dopingfall.

Dariber hinaus stellte die Stabsstelle Kommunikation
und Marketing ihre Arbeit Studierenden der Hochschule
Ansbach und der Universitat Tubingen vor und begleitete ein
Studienprojekt zum Thema Social Media von Studierenden der
Hochschule Macromedia.

Kommunikation & Marketing

262 Anfragen von Medienschaffenden sowie Schiiler*innen
und Studierenden wurden beantwortet.

Rund 11.130 Abonnements der Social Media Kandle der
NADA bei Facebook, X, Instagram, YouTube und LinkedIn.

189.127 Downloads der App NADA2go und 362.020 Besucher
auf der NADA-Webseite

ALLES GEBEN, NICHTS NEHMEN

Die NADA war im Jahr 2025 wieder bei diversen
Sportveranstaltungen mit dem Live-Tool vertreten und
informierte die breite Offentlichkeit (ber wichtige Anti-
Doping-Themen. Besondere Highlights waren der Besuch bei
den FISU World University Games, bei Die Finals sowie bei
der DATEV Challenge Roth. Zudem kooperierten die NADA
und die DATEV Challenge Roth auch auf kommunikativer
Ebene. So veroffentlichten sie beispielsweise gemeinsame
Pressemitteilungen und die NADA stellte Texte fiir die Webseite
der DATEV Challenge Roth bereit, um Teilnehmende (ber
verbotene Substanzen und Dopingfallen aufzuklaren.

Forschungsprojekte und internationale Zusammenarbeit

Die NADA unterstiitzte als Kooperationspartnerin das
Forschungsprojekt ,Spitzensportlerinnen und Spitzensportler
und Medien: eine Analyse zur Wahrnehmung und Bewertung
der Dopingberichterstattung sowie der subjektiv empfundenen
korperlichen und mentalen Leistungsfahigkeit” der Technische
Universitat Minchen. Das internationale Forschungsprojekt
.Supporting Anti-Doping via Transforming Athletes” Life
Experience after Doping into Education Resources and Policy
Recommendations (TALE) - What about us” der Universitat
Innsbruck wurde 2025 fortgefiihrt.

Die NADA fihrte zudem mit Kommunikationsexpert*innen
anderer Nationaler Anti-Doping Organisationen (NADOs]
Gesprache bei Treffen der Communication Expert Group und
besprach aktuelle Themen der Anti-Doping-Kommunikation.
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PRAVENTION

GEMEINSAM GEGEN DOPING Netzwerk

Mit GEMEINSAM GEGEN DOPING verfolgt die NADA einen
partizipativ ausgerichteten Netzwerkansatz. So erhalten
Athlet*innen in jeder Phase ihrer sportlichen Entwicklung eine
aktive Begleitung durch die jeweiligen Strukturpartner*innen
und werden dabei in ihrer Anti-Doping-Kompetenz gefordert.
Im Netzwerk werden so verhaltnis- und verhaltenspraventive
Ansatze zusammengefiihrt. Die  Netzwerkpartner*innen
erhalten die Chance, Bedarfe aus den Sportstrukturen aktiv ins
Netzwerk zu tragen und die Dopingpravention in Deutschland
gemeinsam weiterzuentwickeln. Die NADA konnte 2025 weitere
Institutionen des organisierten Sports fiir die Aufnahme ins
Netzwerk gewinnen und die Anzahl der Mitglieder erneut
erhohen.

Auch 2025 fand die GEMEINSAM GEGEN DOPING
Netzwerkveranstaltung in bewahrter Kooperation mit dem
Bundesinstitut fir Sportwissenschaft (BISp) in Koln statt.
Neben inspirierenden fachlichen Impulsen stand vor allem der
Austausch der Mitglieder untereinander im Mittelpunkt.

Uber Jahresgesprache schaffte die NADA zudem einen direkten
Dialogweg mit allen Sportfachverbanden, Landessportbiinden
und -verbanden.

GEMEINSAM GEGEN DOPING vor Ort

Im Jahr 2025 verzeichnete die NADA einen neuen
Hochststand bei der Anzahl von Schulungen und
Workshops im gesamten Bundesgebiet. Mit insgesamt 493
durchgefiihrten Veranstaltungen wurden die Praventions- und
Bildungsmafinahmen von GEMEINSAM GEGEN DOPING so
stark nachgefragt wie nie zuvor. Mit den Vor-Ort-Formaten
richtete sich die NADA sowohl an die Kernzielgruppe der
Nachwuchs- und Spitzenathlet*innen als auch an sportliche
Umfelder wie Trainer*innen und Betreuungspersonal.

Pravention

Mittlerweile beteiligen sich 173 Institutionen im Netzwerk
und zeigen aktiv ihre Haltung fir sauberen Sport.

127 Einsédtze an 174 Tagen verzeichnete der
GEMEINSAM GEGEN DOPING Infostand.

An rund 30 % aller Eliteschulen des Sports

wurden Schulungen durchgefiihrt.

Besonderes Highlight waren dabei die FISU World University
Games Rhine Ruhr und Berlin, bei denen die NADA mit einem
umfassenden Praventionsprogramm vertreten war und an
mehreren Austragungsorten Infostande platzierte. Zusatzlich
hat die NADA im Veranstaltungszeitraum Workshops fir
Athlet*innen angeboten, um die Zielgruppe vor Ort gezielt liber
alltagsrelevantes Anti-Doping-Wissen, Rechte und Pflichten
sowie Kontrollabldufe zu informieren.

Besonders bedeutsam war 2025 zudem die Prasenz im
Verbundsystem Schule und Leistungssport. Mit einer
systematischen Verankerung von Dopingpravention in Schulen
fordert die NADA einen friihzeitigen Erstkontakt und tragt
damit mafigeblich zur nachhaltigen Wertevermittlung und
Sensibilisierung im jungen Leistungssport bei.

In Kooperation mit der Deutschen Olympischen Akademie
(DOA) fiihrte die NADA auBerdem wieder eine Fortbildung
fur Lehrkrafte verschiedener Schulformen unter dem Motto
.Olympisch - Fair - Sauber” durch.

GEMEINSAM GEGEN DOPING digital

Insgesamt haben sich 2025 etwa 30.000 Abonnent*innen
in der GEMEINSAM GEGEN DOPING E-Learning-Akademie
registriert, wovon allein rund 21.700 Nutzer*innen die Lernziele
des Grundlagenkurses, Anti-Doping-Basics, erfolgreich mit
Zertifikat absolviert haben.

Im Marz und Juni 2025 wurden zwei E-Learning-Kurse fir
die Zielgruppe der Trainer*innen veroffentlicht. Diese wurden
in Kooperation mit der Trainerakademie des Deutschen
Olympischen Sportbundes (DOSB) in Koln erstellt und
ergdnzen das bestehende Angebot fiir Trainer*innen im
Nachwuchsleistungssport. AuBerdem veroffentlichte die NADA

—
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Praventions-Workshop bei der FuBlball National-
mannschaft des Deutschen FuBball Bundes.

2025 in Abstimmung mit dem DOSB einen E-Learning-Kurs
fir die Teilnehmenden des European Youth Olympic Festivals
(EYOF) und des Winter-EYOF 2025. Weiterhin schulte die NADA
die internationalen Teilnehmenden der FISU World University
Games mithilfe eines eigens entwickelten englischsprachigen
E-Learnings.

Forschungsprojekte

Das Ressort Pravention hat das Forschungsprojekt ..Neue
Herausforderungen im Bereich der Dopingpravention”
beratend begleitet und entsprechende Aufrufe zur Teilnahme
an Stakeholder weitergegeben. Die NADA stellte das Projekt
gemeinsam mit dem BISp und dem Institut fiir Sportrecht an
der Deutschen Sporthochschule Koln vor.

Im  Mittelpunkt stehen die hieraus resultierenden
Verpflichtungen der NADA und der Spitzenverbande im Bereich
der Dopingpravention. Die Ergebnisse zeigen, dass die 2021
erstmals veroffentlichte Fassung des International Standards
for Education (ISE) verbindliche Anforderungen an Planung,
Umsetzung, Dokumentation, Koordination und Evaluation von
Dopingpraventionsprogrammen begriindet und die Rolle der
NADA als nationales Kompetenzzentrum auch im Bereich der
Aufklarungs- und Bildungsarbeit starkt.

Internationales

Zum neunten Mal trafen sich internationale Expert*innen
der Dopingpravention beim Education Summit der Penrose
Education Experts and Resource Sharing-Gruppe (PEERS) in
Colorado Springs. Teilnehmende kamen unter anderem aus
Deutschland, Ddnemark, Japan, Osterreich, der Schweiz, den
USA, Australien und dem Vereinigten Kdnigreich.
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Teilnehmende der Netzwerkveranstaltung 2025.
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Expert*innen der PEERS-Gruppe beim Treffen in Colorado Springs.
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Geschaftsverlauf und Finanzlage der Stiftung

Seit dem Geschéftsjahr 2020 wird die NADA durch das
Bundesministerium des Innern und fiir Heimat (BMI) im
Rahmen der institutionellen Forderung gefordert. Im Rahmen
der neuen Regierungsbildung erfolgte zum 01.11.2025 ein
Zustandigkeitswechsel zum Bundeskanzleramt (BKAmt).

Auch im Jahr 2025 wurden erforderliche prozessuale
Anpassungen im  Geschéftsbetrieb aus zuwendungs-
und vergaberechtlichen Vorgaben unter Anwendung der
Allgemeinen  Nebenbestimmungen  fir =~ Zuwendungen
zur institutionellen Foérderung (ANBest-1) kontinuierlich
durchgefiihrt.

Der Bund beteiligte sich mit einer Zuwendung in Hohe
von 7,38 Mio. Euro am operativen Geschaft der NADA. Die
Finanzierungsbeteiligung der Lander erfolgte gemeinschaftlich
an der Finanzierung der Dopingpravention in Hohe von 639 Tsd.
Euro. Der Sport leistete einen Beitrag in Héhe von rund 1,74
Mio. Euro.

Das Gesamtbudget des operativen Geschaftes belief sich auf
rund 13,04 Mio. Euro. Inkludiert sind Bundesmittel in Hohe von
rund 2,2 Mio. Euro, die zur Finanzierung von Forschungs- und
Analysezwecken an die WADA-akkreditierten Labore in Koln
und in Kreischa weitergeleitet wurden.

Den im Jahr 2024 noch erhaltenen Inflationsausgleich
erhielt die NADA im Jahr 2025 nicht mehr. Dem Wegfall des
inflationdren Ausgleichs ist die NADA insbesondere mit
Synergien im Bereich intelligenter Kontrollplanung und einer
Optimierung der Ausgabepositionen bei der Durchfihrung
der Dopingkontrollen begegnet. Die NADA konnte hierdurch
die Kostensteigerung im Bereich der Kontrolldurchfiihrung
nivellieren und eine konstante Kontrolldichte im Bereich der
Trainings- und Wettkampfkontrollen erzielen. Eine weitere
Hirde stellte die sog. vorlaufige Haushaltsfiihrung dar, so dass

Personal, Finanzen & Controlling

die NADA nahezu wahrend des gesamten Haushaltsjahres 2025
nur sehr eingeschrankt agieren und notwendige Ausgaben zur
Erfillung ihrer satzungsgemaBen Aufgaben tatigen konnte.
Erst zu Beginn des vierten Quartals wurde die vorldufige
Haushaltsfihrung beendet und die volle Mittelverwendung
somit ermoglicht.

Dariiber hinaus hat die NADA im Jahr 2025
Statusfeststellungsverfahren zur rentenversicherungs-
rechtlichen Prifung und Bewertung des von der NADA fir die
FISU World University Games Rhine Ruhr und Berlin sowie
fir die Medikationskontrollen eingesetzten Dopingkontroll-
personals initiiert.

Insgesamt ergibt sich fiir das Geschaftsjahr 2025 ein positives
Gesamtfazit. Die finanzielle Unterstiitzung durch Bund, Lander
und Sport ermoglichte es, das operative Geschaft der NADA
wie geplant aufrechtzuerhalten.

Auch im Jahr 2025 wurde durch das turnusmaflige
Uberwachungsaudit der NADA-Geschéftsstelle iiber die
ordnungsgemafle Umsetzung der international anerkannten
Norm DINEN IS0 9001:2015 die Zertifizierung aufrechterhalten.

Zum Stand 31.12.2025 waren bei der NADA 39 Vollzeitkrafte
und 5 Mitarbeiter*innen in Teilzeit sowie sieben geringfiigig
Beschaftigte angestellt.

Einnahmen 2025 in% Betragin€
1 Zuwendungen des Bundes (NADA) 56,6 7.375.801
2 Zuwendungen des Bundes (Analytik & Forschung]) 16,5 2.157.000
3 Erstattungen Kontrollkosten (Sportverbande, Ligen, etc.) 9,5 1.235.407
4 Zuwendungen der Lander 4,9 638.655
5 Zuwendungen des Sports 3,8 500.000
6 Sonstige betriebliche Ertrage aus Zuschreibungen 1.1 144.388
7 Ertrage Stiftungskapital 2,4 308.200
8 Sonstiges 5,2 680.711

Gesamt 100,0 13.040.162

Ausgaben 2025 in% Betragin€
1 Durchfiihrung von Dopingkontrollen 34,1 4.440.456
2 Personalkosten 24,8 3.234.736
3 Analytik & Forschung 16,5 2.157.000
4 Sachausgaben 6,5 842.288
5 Praventionsprojekte 5,9 771.756
6 Ergebnismanagement 3,0 395.309
7 Sonstiges 4,7 614.552
8 Zufiihrung Bilanzgewinn 4,5 584.065

Gesamt 100,0 13.040.162
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Erlduterung Tabelle

Unter Beachtung der Allgemeinen Ne-
benbestimmungen zur institutionellen

Forderung erzielte die NADA ein in Ein-
nahmen und Ausgaben ausgeglichenes
Jahresergebnis gemal Haushaltsrecht.

Der Jahresabschluss der NADA wird
jahrlich von einem externen Wirtschafts-
prifer geprift. Diese Prifung fihrte fir

das Jahr 2025 zu keinen Einwendungen.
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Beteiligung in internationalen Gremien der WADA

Auf Vorschlag der NADA wund mit Unterstiitzung der
Staatsministerin fiir Sportund Ehrenamt, Frau Dr. Schenderlein,
hat die WADA Dr. Marc Wonneberger, Leiter des Fachgebiets
Dopingbekampfung am Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft
(BISp) und Vorsitzender der NADA-Kommission Pravention, in
das Education Standing Committee der WADA berufen. Seine
Amtszeit beginnt am 1. Januar 2026 und dauert drei Jahre.
Die NADA setzt sich bereits seit Jahren fur die Verbesserung
vom Anti-Doping Administration & Management System
(ADAMS) ein. Im Jahr 2025 brachte Léa Kriiger, stellv.
Aufsichtsratsvorsitzende der NADA und Vizeprasidentin von
Athleten Deutschland e.V. ihre Athletenerfahrung aktiv in der
Gruppe der WADA zu Neugestaltung von ADAMS ein.

Intensivierung der europdischen Zusammenarbeit

Die NADA engagiert sich im Europarat im internationalen
Austausch fiir sauberen Sport. Sie beteiligt sich aktiv in den
verschiedenen Gruppen. So war der Beirat fiir Bildung und
Pravention des Europarates auf Einladung der NADA fir ein
zweitdgiges Treffen zu Gast in Bonn. Ziel dieses Austausches
war es, die europaische Zusammenarbeit im Bereich der
Dopingpravention zu starken und neue Ansatze zu diskutieren.
Auch an dem zweiten Treffen Ende 2025 in der Tirkei nahm die
NADA fiir den Austausch zu Dopingpraventionsthemen teil.

Die NADA nahm zudem an der Konferenz ., Bringing European
NADOs Together to Strengthen the National Systems” teil, die
vom Europarat und der norwegischen Anti-Doping-Organisation
ausgerichtet wurde. Im Mittelpunkt der Konferenz standen der
Austausch und die Zusammenarbeit europdischer Nationaler
Anti-Doping Organisationen [NADQOs), um deren Unabhangigkeit
zu starken und die nationale sowie internationale Anti-Doping-
Arbeit effektiver zu gestalten.

Internationale Zusammenarbeit
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Dr. Lars Mortsiefer bei der Konferenz ..Bringing European NADOs
Together to Strengthen the National Systems” vom Europarat.

Mitwirkung an internationalen Initiativen

Die NADA wirkte aktiv an iNADO-Webinaren sowie an der
Erarbeitung eines gemeinsamen Forderungskonzeptes zur
Verbesserung vom Anti-Doping Administration and Management
System [ADAMS) mit internationalen Partnerorganisationen mit.

Ausbau internationaler Partnerschaften

Das Partnerprogramm mit der NADO aus Aserbaidschan wurde
im Jahr 2025 fortgeflihrt. Der landeribergreifende Austausch
in der DACH-Region ist der NADA weiterhin ein wichtiges
Anliegen. Neben der gemeinsamen Zusammenarbeit im
DACH-Raum wurde die Gruppe um Luxemburg, Liechtenstein
und Belgien erweitert. Die NADA war in diesem Rahmen fir
einen Austausch in Belgien.

.21

Austausch der deutschsprachigen NADOs in Lausanne.

Der Beirat fiir Bildung und Pravention des Europarates zu Gast bei der NADA.

BETEILIGTE DER NADA IN INTERNATIONALEN GREMIEN 2025

Gremien des Europarats

CAHAMA und Monitoring Group of the Anti-Doping Convention,

Deutsche Delegation, standige Mitglieder: Dr. Lars Mortsiefer, Dr. Eva Bunthoff

Advisory Group on Education, Mitglied: Michael Behr

Advisory Group on Legal Issues, Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer

World Anti-Doping Code Revision Group of the Council of Europe, Leitung: Dr. Lars Mortsiefer
International Standard for Testing Revision Group of the Council of Europe, Leitung: Dr. Eva Bunthoff

Welt Anti-Doping Agentur (WADA)

2027 International Standard for Intelligence and Investigations (ISll) Drafting Team Working Group, Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer
Prohibited List Expert Advisory Group, Mitglied: Dr. Anja Scheiff

Anti-Doping Intelligence and Investigations Network [ADIIN), Mitglied: Regine Reiser

Sport Human Intelligence Network [SHIN), Mitglied: Regine Reiser

Institute of National Anti-Doping Organisations (INADO)
INADO Expert Groups, Mitglieder: Dr. Lars Mortsiefer, Dr. Eva Bunthoff, Dr. Anja Scheiff,
Michael Behr, Marco Knipp, Dr. Sabrina Schoeps, Regine Reiser

Weitere internationale Gremien

Anti-Doping Taskforce des International Paralympic Committee (IPC), Mitglied: Karim Chtai
Integrity Commission Union Cycliste Internationale (UCI), Mitglied: Regine Reiser
Veterinarmedizinische Kommission der NADA Austria, Mitglied: Dr. med. vet. Julia Otten

Internationale NADO Expert*innen Gruppen

Communication Expert Group, Mitglied: Dr. Eva Bunthoff

National Testing Expert Group, Mitglied: Dr. Eva Bunthoff, Marco Knipp
Science Expert Group, Mitglieder: Dr. Sabrina Schoeps, Marco Knipp

Nationale Gremien
Wissenschaftlicher Beirat des Bundesinstituts fiir Sportwissenschaften (BISp),
Wissensbereich Dopingpréavention, Dopinganalytik und spezielle Biochemie, Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer (bis 20.04.2026)
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TATIGKEITSBERICHT
DATENSCHUTZ

Berichtszeitraum: 01.01.2025 - 31.12.2025
Organisation: Nationale Anti Doping Agentur Deutschland

Externe Datenschutzbeauftragte der NADA 2025: Dr. Bettina Kraft

Rolle und Einbindung der externen Datenschutzbeauftragten

Die externe Datenschutzbeauftragte war im Berichtszeitraum
gemal Art. 39 DSGVO beratend und tUberwachend tatig. Eine
operative Verantwortung oder Entscheidungsbefugnis in
datenschutzrechtlichen Fragestellungen bestand nicht. Die
Einbindung erfolgte regelmafig im Rahmen abgestimmter
Termine sowie anlassbezogen bei datenschutzrelevanten

Vorgangen.

Zusammenfassung

Die Zusammenarbeit zwischen der Koordination der NADA
und den Ansprechpersonen bei der SITS Deutschland GmbH
verlief im Berichtszeitraum durchgehend sehr konstruktiv und
effizient. Dies ist insbesondere auf den etablierten Regeltermin
sowie auf die anlassbezogene direkte Einbindung der
Datenschutzbeauftragten zurlickzufiihren. Die kontinuierliche
Einbindung bestatigt die fortgeschrittene Sensibilisierung der
Beschaftigten fir datenschutzrechtliche Fragestellungen.

Der Aufbau und die Weiterentwicklung des
Datenschutzmanagementsystems ~ (DSMS]  wurden  im
Berichtszeitraum konsequent fortgefihrt. Die Vielzahl der
bearbeiteten Vorgange und erzielten Ergebnisse belegt die
Wirksamkeit der umgesetzten Maflnahmen. Kernelement
eines Datenschutzmanagementsystems ist die kontinuierliche
Verbesserung, weshalb bestehende Maflnahmen regelmafig
auf Vollstandigkeit und Wirksamkeit Uberprift werden
missen. Darliber hinaus sind neue regulatorische
Anforderungen sowie Veranderungen in der System- und
Prozesslandschaft fortlaufend zu bewerten. Hierfir ist es
erforderlich, sowohl ausreichende Ressourcen fiir regelmafige
datenschutzrechtliche Aufgaben als auch fir kurzfristig
entstehende Anforderungen vorzuhalten.

Im Berichtszeitraum bearbeitete Themen/Vorgéange
Im Berichtszeitraum wurde eine Anfrage von betroffenen

Personen gemaf Kapitel Ill DSGVO fristgerecht beantwortet.

Datenschutz

Die Anfragen betrafen lberwiegend Auskunftsersuchen nach
Art. 15 DSGVO.

Dariiber hinaus wurden zwei Datenschutzvorfalle erkannt,
bewertet, gemeldet und behoben. Soweit erforderlich, erfolgten
Meldungen an die zustandige Aufsichtsbehdrde gemaf Art. 33
DSGVO sowie Benachrichtigungen betroffener Personen
gemanR Art. 34 DSGVO.

Auftragsverarbeitungsvertrage gem. Art. 28 DSGVO werden
durch die NADA selbst gepriift.

Im Berichtszeitraum wurden 18 Apps/Tools bzw. Dienstleister
vor dem Einsatz datenschutzrechtlich bewertet und die
zugrunde liegenden Prozesse analysiert. In Fallen, in denen
sich aus diesen Bewertungen voraussichtlich hohe Risiken
fur die Rechte und Freiheiten betroffener Personen ergaben,
wurden Datenschutzfolgenabschatzungen gemafB  Art. 35
DSGVO durchgefiihrt. Dies erfolgte einmal vor der Einfiihrung
einer neuen HR-Software. Weiterhin wurden Richtlinien/
Leitlinien einem datenschutzrechtlichen Review unterzogen.

Status und Ausblick

Insgesamt zeigt sich im Berichtszeitraum ein zunehmender
Reifegrad der datenschutzrechtlichen Organisation und
Prozesse. Fir das Folgejahr wird empfohlen, die bestehenden
Maflnahmen  weiter zu  konsolidieren,  regelmaBige
Uberpriifungen fortzufiihren und insbesondere Veranderungen
in der IT- und Tool-Landschaft weiterhin friihzeitig

datenschutzrechtlich zu begleiten.

Direkter Kontakt bei Riickfragen zum ordentlich bestellten
Datenschutzbeauftragten: E-Mail: datenschutzf@nada.de
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Aufgabe (DSMS)

Benennung Datenschutzbeauftragte*r

Meldung Datenschutzbeauftragte*r bei Aufsichtsbehdrde
Organisation der Auftragsverarbeitung nach Art. 28 DSGVO (AV)
1. an Auftragnehmer, Freigabe Vorlage
1. an Partner (Auftragnehmer), Erstellung Vorlage
. Erstellung Liste der Dienstleister (Kreditorencheck])

. Versand der AV'en

2
3
4. Kontrolle Riicklaufer
5. Abnahme der Ricklaufer
6. Riickfragen der Dienstleister beantworten Stufe 1
7. Ruckfragen der Dienstleister beantworten Stufe 2
TOMs an Auftraggeber erstellen
Dokumentation vom Verzeichnis der Verarbeitungstitigkeiten gem. Art. 30 DSGVO (VVT)
1. Einflihrungsworkshops, JEDE Fachabteilung
2. Erstellung 5-10 VV / Fachabteilung
3. Abnahme der VWV
Organisation zu sachgerechten Auskiinften gem. Kapitel Il DSGVO
1. Gestaltung Prozess
2. Gestaltung Antwort Anschreiben
Organisation zur Auskunft an die Datenschutzaufsichtsbehdrde (72h)

1. Gestaltung Prozess

2. Gestaltung Antwort Anschreiben
private EMAIL Nutzung regeln (VEWA)
Datenschutzhinweise Website Umsetzung
E-Mail-Bewerbungsprozess: Loschung nach Absage sicherstellen
Newsletter Einwilligungen sicherstellen
Datenschutz Information an Kunden (allgemein)
Mitarbeiter*innen VERPFLICHTUNGSERKLARUNG auf das Datengeheimnis
Loschkonzept bei Archivierung
Mitarbeiter*innensensibilisierung organisieren
Datenschutzkonzept
Datenschutzrichtlinie / Datenschutzleitlinie
NDA Vorlage festlegen

Durchfiihrung von Datenschutzfolgenabschatzungen bei
potentiell risikoreichen Verarbeitungen

Verschlisselungsinventarisierung erstellen und bewerten
Einwilligungen Kunden Review

Liste der Abrufverfahren erstellen und bewerten

Datenschutz
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ORGANISATION

Mitglieder des Aufsichtsrates

Prof. Dr. Christian J. Strasburger
Aufsichtsratsvorsitzender (seit 26.06.2025,

vom 01.04.2025-25.06.2025 kommissarisch),

Leiter des Bereichs Endokrinologie, Charité - Universitats-
medizin Berlin, Klinik fiir Endokrinologie, Stoffwechsel- und
Erndhrungsmedizin

Léa Kriiger
stv. Aufsichtsratsvorsitzende (seit 26.06.2025)
Athletenkommission, Deutschen Olympischen Sportbund

Dr. Babette Kibele
Abteilungsleiterin Sport und Ehrenamt,
Bundeskanzleramt (seit 10.11.2025)

Sabine Poschmann (MdB)
Mitglied, Sportausschuss des Deutschen Bundestages
(bis 10.06.2025)

Aydan 0zoguz
Mitglied, Sportausschuss des Deutschen Bundestages
(seit 11.06.2025)

Dr. Rainer Stentzel

Abteilungsleiter Sport,

Bundesministerium des Innern und fiir Heimat
(bis 09.11.2025)

Organisation

Olaf Tabor
Vorstand Leistungssport,
Deutscher Olympischer Sportbund

Bernhard Schwank

Abteilungsleiter Il Sport und Ehrenamt,

Staatskanzlei Nordrhein-Westfalen

Andreas Michelmann
Sprecher der Spitzenverbande,
Deutscher Olympischer Sportbund

Karin Orgeldinger
Vorstandsmitglied,

Stiftung Deutsche Sporthilfe

Dr. Michael Rosenbaum

Griinder und geschaftsfiihrender Partner

rosenbaum nagy unternehmensberatung GmbH

(seit 26.06.2025)
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Organigramm der NADA

Vorsitzender (seit 26.06.2025):
Prof. Dr. Christian J. Strasburger

Hauptamt

Externe Vorstand
Datenschutz, Dr. Lars Mortsiefer (Vorsitzender)
IT-/Arbeitssicherheit Dr. Eva Bunthoff

Sekretariat

Stabsstelle
Kommunikation &
Marketing Leitung:

Qualitats-
management
Leitung: Dr. Anja Scheiff

Dr. Eva Bunthoff

Recht Doping-Kontroll- Medizin Pravention
Leitung: System Leitung: Leitung:
Dr. Lars Mortsiefer Leitung: Dr. Anja Scheiff
Dr. Eva Bunthoff

Personal, Finanzen &

_ Controlling
Michael Behr Leitung:

Silke Spilles

Beratung

Kommission
Doping-Kontroll-System
Dr. Martin Bidlingmaier

Kommission Recht
Leitung: Prof. Dr. Martin Nolte

Kommission Medizin Kommission Pravention
Leitung: Dr. Sebastian Thormann Leitung: Dr. Marc Wonneberger

Die Kommissionen der NADA beraten die NADA als ehrenamtliche Gremien. Kommissionsmitglieder sind nicht am operativen Geschéft beteiligt
und haben keine Entscheidungsbefugnis.

Ansprechpersonen der NADA

Vorstand
Dr. Lars Mortsiefer (Vorsitzender)
Dr. Eva Bunthoff

T +49(0)22881292-0
E infoldnada.de

Kommunikation & Marketing

Personal, Finanzen & Controlling Ressort Recht

Dr. Eva Bunthoff (Leitung)

T +49(0) 228 81292 - 151
E kommunikation(@dnada.de

Silke Spilles (Leitung)

T +49(0)22881292-115
E infoldnada.de

Dr. Lars Mortsiefer (Leitung)

T +49(0)22881292-122
E recht@nada.de

Ressort Doping-Kontroll-System
Dr. Eva Bunthoff (Leitung)

T +49(0) 22881292 - 151
E dks(dnada.de

Ressort Medizin
Dr. Anja Scheiff (Leitung)

T +49(0)22881292-130
E medizin@nada.de

Ressort Priavention
Michael Behr (Leitung)

T +49(0) 22881292 - 153
E praevention(dnada.de
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Proben aus Proben aus Zusatzanalysen
Trainingskontrollen = Wettkampfkontrollen nach TDSSA*¢
Sport/Disziplin Urin Blut Urin Blut Gesamt GHRFs? GHs®

Boules Sports 0 0 15 0 15 0 0 0

Petanque 0 0 15 0 15 0 0 0

Proben aus Trainings- und Wettkampfkontrollen 2025 Bowling 0 0 8 0 8 0 0 0
Diese Ansicht wurde der WADA-Ubersicht angepasst und ist teilweise auf Englisch. Bowling 0 0 8 0 8 0 0 0
Boxing 43 47 22 22 134 65 60 20

Trainingskartrolion  Wettkampfkontrolion e DA World Boxing 43 47 22 22 134 65 60 20

Canoe 147 139 203 2 513 327 301 69

Sport/Disziplin Urin Blut Urin Blut Gesamt GHRFs? GHs® Canoe Kayak 0 0 7 1 8 8 0
American Football 0 0 85 25 110 22 24 8 Canoe Pole . . » . o .
American Football 0 0 85 25 110 22 24 8 Canoe Slalom 2% 7 87 ’ 122 113 111 7
Aquatics 416 234 377 87 1.114 306 291 123 Freestyle . . . . ) . . .
Aquatics 0 0 14 6 20 0 14 6 Long Distance 1000m 0 0 29 0 29 28 28 0
Artistic Swimming 10 5 16 3 34 8 3 4 Marathon 0 0 17 0 17 17 17 0
55 Seolimling] J 0 & J 0 e 0 J Middle Distance 500m 117 130 18 1 276 134 110 62
Diving 33 17 56 10 116 4 27 10 Para.Canoe L ) ) . g . ; .
Open Water 61 82 25 0 168 55 22 14 ERE—— . . 1 . 1 1 1 .
Swimming 277 125 201 52 655 200 190 68 Wildwater . . . 0 2 1 s 0
Water Polo 34 5 57 15 11 31 29 20 P —— o o 12 o 12 : : o
Archery 12 0 46 0 58 0 0 0 Cheerleading 0 0 12 0 12 1 1 0
Archery 12 0 46 0 58 0 0 0 Chese o o 15 o 15 o o o
Athletics 962 607 451 245 2.265 615 449 267 Chees 0 . 5 0 5 0 . 0
CISS Athletics 3 0 0 0 3 0 0 0 e ” 5 ” o 83 o o o
CISS Combined Events 1 0 0 0 1 0 1 0 Curling 54 5 2% 0 83 0 0 0
Comblved Svenis o = ) . U = = 20 Cycling 378 484 365 172 1.399 585 231 145
Jumps 157 43 65 16 281 45 9 40 Bike Handling Skills 0 0 20 0 20 4 4 0
ggggn?ijﬁagr:gter 212 335 182 165 894 305 90 86 BMX ” ) 20 0 48 - 03 )
Middle Distance 800-1500m 70 52 41 16 179 68 30 15 CISS Cycling Road 4 0 0 0 4 0 0 0
Sprint 400m or less 268 68 85 20 441 120 120 58 - Cloliose L - o o o = ! [
Throws 186 5 50 ’l 22 2 T4 /8 Mountain Bike 39 40 62 35 176 87 21 21
Automobile Sports 0 0 19 0 19 3 0 0 2ol 17 L : J = 17 J: -
Automobile Sports 0 0 1 0 09 3 0 0 Road 196 355 166 74 791 325 15 76
Badminton 32 9 66 6 113 17 12 15 el i = ol - Z i Lo o
Badminton 31 9 62 6 108 17 12 15 DanceSport 32 4 28 2 66 12 13 6
CISS Badminton 0 0 4 0 4 0 0 0 DanceSport 32 4 28 2 66 12 13 6
Para-Badminton 1 0 0 0 1 0 0 0 Darts 0 0 4 0 0 0 0
Baseball 28 15 28 16 87 8 51 5 I J . L L L L
Baseball 28 15 28 16 87 8 51 5 Dragon Boat 0 14 0 14 0 0 0
Basketball 91 38 125 16 270 67 67 4 SEET S J 14 L 14 L a L
Basketball 91 22 121 16 250 67 67 4 Equestrian 59 17 40 0 116 14 8 6
CISS Basketball 0 0 4 0 4 0 0 0 D7Ezaie - - I L U e U e
Wheelchair Basketball 0 16 0 0 16 0 0 0 Eventing 15 4 10 0 29 6 4 !
Biathlon 110 149 30 18 307 113 41 22 I = : U . </ 2 . 2
Biathlon 110 149 30 18 307 13 41 22 Fencing 43 12 47 6 108 10 10 0
Billiards Sports 0 0 17 0 17 0 0 0 Epee 13 4 19 2 38 3 3 0
Billiard Sports 0 0 17 0 17 0 Foil 14 5 10 2 31 2 2 0
Bobsleigh 199 120 10 0 329 22 85 46 Sabre 16 3 18 2 39 5 5 0
Bobsleigh 155 o8 0 0 263 ” 43 % Field Hockey 76 2 66 16 182 138 126 13
creloton i - 0 0 5 0 2 1 Field Hockey 76 2% 66 16 182 138 126 13

1) ESAs = Erythropoiesis Stimulating Agents, 2) GHRFs = Growth Hormone Releasing Factors,
3) GH = Growth Hormone, 6) TDSSA = Technical Document for Sport Specific Analysis (WADA) NADA . Jahresbericht 2025 NADA . Jahresbericht 2025




28.

Sport/Disziplin
Floorball
Floorball
Football

CISS Football
Football

Goalball

Goalball

Golf

CISS Golf

Golf

Gymnastics
Acrobatic

Artistic

Rhythmic
Trampoline
Handball

CISS Handball
Indoor

Ice Hockey

Ice Hockey
lcestocksport
Icestocksport Target
Judo

Judo

Ju-Jitsu

Ju-Jitsu

Karate

Karate
Kickboxing
Kickboxing
Lifesaving
Lifesaving

Luge

Luge

Minigolf

Minigolf

Modern Pentathlon
Modern Pentathlon
Motorcycle Racing
Motocross
Motorcycle Racing
Speedway
Supercross
Supermoto
Para-Athletics
Para-Athletics
Para-Ice Hockey

Para-Ice Hockey

Proben aus
Trainingskontrollen

Urin Blut
0 0
0 0
743 164
0 0
743 164
6 0
6 0
23 5
6 0
17 5
125 31
8 10
80 14
25 4
12 3
225 82
7 0
218 82
144 46
144 46
0 0

0
169 45
169 45
38 5
38 5
10 6
10 6
0 0
0 0
1 3
1 3
85 63
85 63
0 0
0
27 16
27 16
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
42 7
42 7
9 1
11

Proben aus
Wettkampfkontrollen
Urin Blut
25 0
25 0
993 120
6 0
987 120
0 0

0 0
20 4
0 0
20 4
118 38
5 4
74 23
25 6
14 5
130 12
0 0
130 12
149 59
149 59
17 0
17 0
112 13
112 13
10 0
10 0
10 18
10 18
10 1
10 1
41 6
41 6
17 9
17 9
12 0
12 0
0 10

0 10
25 1
6 0

6 1

4 0

4 0

9 0
65 0
65 0
0

0

1) ESAs = Erythropoiesis Stimulating Agents, 2) GHRFs = Growth Hormone Releasing Factors,
3) GH = Growth Hormone, 6) TDSSA = Technical Document for Sport Specific Analysis (WADA)

25
25
2.020

2.014

52

A
312
27
191
60
34
449

442
398
398
17
17
339
339
53
53
44
44
1
1"
61
61
174
174
12
12
53
53
26
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48
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Zusatzanalysen
nach TDSSA*¢
GHRFs? GHs?®
6 0
6 0
251 207
0 0
251 207
0 0
0 0
7 1
1 0
6 1
34 25

3
21 16

5
5 4
44 62
1 0
43 62
71 32
71 32
1 0

1
66 46
66 46
28 5
28 5
2 0
2 0
1 1
1 1
9 3
9 3
54 26
54 26
0 0
0 0
12 7
12 7
6 0
0 0
1 0
0 0
4 0
1 0
84 4
84 4
6
6

Proben aus
Trainingskontrollen

Sport/Disziplin Urin Blut
Para-Swimming 13 2
Para-Swimming 13 2
ParaVolley 16 0
ParaVolley Sitting 16 0
Powerlifting 113 63
Powerlifting 113 63
Roller Sports 45 13
Artistic 15 3
Hockey 9 1
Inline Speed Skating 16 6
Skateboarding 5 3
Rowing 412 306
Para-Rowing 14 10
Rowing 398 296
Rugby Union 37 9
Fifteens 7 1
Sevens 25 8
Wheelchair Rugby 9 0
Sailing 17 5
Sailing 17 5
Shooting 36 0
CISS Shooting 4 0
Shooting 32 0
Shooting Para Sport 3 0
Shooting Para Sport 3 0
Skating 110 80
Figure Skating 34 6
Short Track 22 18
Speed Skating 54 56
Ski Mountaineering 15 7
Ski Mountaineering 15 7
Skiing 376 241
Alpine 85 36
Cross-Country 127 1M1
Freestyle 15 1
Nordic Combined 66 72
Para-Alpine Skiing 5 1
Para-Cross Country 20 1
Para-Nordic Skiing 2 1
Para-Snowboard 1 0
Ski Jumping 26 5
Snowboard 29 3
Sport Climbing 5 0
Sport Climbing 5 0
Squash 10 3
Squash 10 3
Surfing 4 1
Surfing 4 1
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Proben aus

Wettkampfkontrollen

Urin
25
25

188
188
26

21

124

124
1

"

10
10
72

72

32
14

18

116

12
12
14
14
14
14

Blut

64
64
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40
40
16
16
428
428
91
18
10
49
14
895
24
871
60

47

32
32
108

104

240
68
40

132
22
22

775

161

314
16

156

31

43
44,
25
25
29
29
15
15

23
23

37
37
28

24

292
14
278
1"
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140
46
22
72

250

45

109

52
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Zusatzanalysen
nach TDSSA®
GHRFs? GHs?®
22 0
22 0
0 0
0
89 98
89 98
19 4
1 0
1 0
14 2
3 2
178 84
14 1
164 83
10 6
1 1
9 5
0 0
8 2
8 2
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
123 43
46 b
17 12
60 25
3 2

3
135 69
26 8
40 38
4 0
20 14
5 1
20 4
0 0
1 0
M 1
8 3
2 2
2 2
4 2
4 2
1 1
1 1
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Proben aus Proben aus Zusatzanalysen
Trainingskontrollen = Wettkampfkontrollen nach TDSSA*
Sport/Disziplin Urin Blut Urin Blut Gesamt ESAs’ GHRFs? GHs?®
Table Tennis 48 27 46 8 129 10 12 10
Para-Table Tennis 9 1 0 0 6 0 0 0
Table Tennis 43 26 46 8 123 10 12 10
Taekwondo 15 3 72 1 91 7 6 1
Taekwondo 15 72 1 91 7 6 1
Tennis 63 24 33 0 120 24 18 18
Tennis 63 24 33 0 120 24 18 18
Wheelchair Tennis 0 0 0 0 0 0 0 0
Triathlon 221 294 155 171 841 303 99 24
Duathlon 0 0 19 8 27 19 0
Para-Triathlon 6 5 0 0 1" 6 4 2
Triathlon 215 289 136 163 803 278 91 22
Tug of War 27 5 6 4 42 0 8 5
Tug of War 27 5 6 4 42 0 8 B
Underwater Sports 13 3 14 0 30 2 0 0
Finswimming Pool 13 3 8 0 24 2 0 0
UW Rugby 0 0 6 0 6 0 0 0
Volleyball 281 89 181 24 575 82 66 59
Beach 73 23 49 4 149 27 17 17
CISS Volleyball 0 0 4 4 0 0 0
Volleyball 208 66 128 20 422 55 49 42
Waterskiing 1 0 16 10 27 2 0

Waterskiing 1 16 10 27
Weightlifting 123 93 93 100 409 30 67 72
Weightlifting 123 93 93 100 409 30 67 72
Wrestling 112 50 110 52 324 89 78 54
Wrestling 112 50 110 52 324 89 78 54
Gesamt 6.455 3.706 5.235 1.515 16.911 4.192 3.407 1.730

Insgesamt hat die NADA im Jahr 2025 10.161 Proben aus Trainingskontrollen bei 6.514 Kontrollen genommen

sowie 6.750 Proben aus Wettkampfkontrollen bei 6.531 Kontrollen.

1) ESAs = Erythropoiesis Stimulating Agents, 2) GHRFs = Growth Hormone Releasing Factors,
3) GH = Growth Hormone, 6) TDSSA = Technical Document for Sport Specific Analysis (WADA)

Genehmigte TUE-Antrdge 2025 nach Verbanden

Verband Anzahl
erteilter TUE
Bundesverband Deutscher Gewichtheber 3

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer
Deutscher Alpenverein

Deutscher Badminton-Verband

Deutscher Baseball und Softball Verband
Deutscher Basketball Bund

—_

Deutscher Behindertensportverband
Deutsche Billard Union

Deutscher Curling Verband
Deutscher Dart Verband

Deutscher Eishockey-Bund
Deutscher Fechter-Bund

Deutscher Fufiball-Bund

Deutscher Gehorlosen-Sportverband
Deutscher Handballbund

Deutscher Judobund

—_
W N = O =, NN = BN =2, NN =
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Verband Anzahl

erteilter TUE
Deutscher Leichtathletik-Verband 3
Deutscher Motor Sport Bund 1
Deutscher Ruderverband 7
Deutscher Schwimm-Verband 8
Deutscher Skiverband 1
Deutsche Taekwondo Union 2
Deutscher Tanzsportverband 4
Deutscher Tischtennis-Bund 5
Deutsche Triathlon Union 2
Deutscher Turner-Bund 2
Deutscher Volleyball-Verband 13
Floorball-Verband Deutschland 1
German Cycling 2
Verband Deutscher Sporttaucher 2
Insgesamt 109

Meldepflicht- & Kontrollversaumnisse 2025 nach Verbdnden

Verband Anzahl

Bob- und Schlittenverband fir Deutschland

Bundesverband Deutscher Gewichtheber

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer

Deutscher Alpenverein

Deutscher Baseball und Softball Verband

Deutscher Basketball Bund

Deutscher Behindertensportverband 1
Deutscher Boxsport-Verband

Deutscher Curling-Verband

Deutscher Eishockey-Bund

Deutsche Eislauf-Union

Deutsche Eisschnellauf-Gemeinschaft

Deutscher Fechter-Bund

Deutscher FuBball-Bund 1
Deutscher Golf Verband

Deutscher Handballbund

Deutscher Hockey-Bund

Deutscher Judo-Bund

Deutscher Ju-Jutsu-Verband

Deutscher Kanu-Verband

- O —m O v o0 —m, O O A W o0 NP~ VO —, NN oo 3

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Deutscher Leichtathletik-Verband

B~
N B

Deutsche Reiterliche Vereinigung
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Verband

Deutscher Ringer-Bund

Deutscher Rollsport und Inline-Verband
Deutscher Ruderverband

Deutscher Rugby-Verband

Deutscher Schiitzenbund

Deutscher Schwimm-Verband

Deutscher Segler-Verband

Deutscher Skiverband

Deutscher Tanzsportverband

Deutscher Tennis-Bund

Deutscher Tischtennis-Bund

Deutsche Triathlon Union

Deutscher Turner-Bund

Deutscher Verband fiir Modernen Fiinfkampf
Deutscher Volleyball-Verband

Deutscher Wasserski- und Wakeboardverband
Deutscher Wellenreitverband

German Cycling

Snowboard Verband Deutschland

Verband Deutscher Sporttaucher

Anzahl
9

3

18

1

1

N
(@3]

N

=N

—_
- = 0l W A g =, 000NN -

Insgesamt

294
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ANHANG

Mogliche Verstofle 2025

Testing Authority” NADA (Deutsche Athlet*innen)

Monat des Verstofles

Kontrollart

Substanz bzw. Methode

Sanktion

.33

Nationaler Verband (NF)

American Football Verband Deutschland

Bundesverband Deutscher Gewichtheber

Bundesverband Deutscher Gewichtheber
Bundesverband Deutscher Gewichtheber
Bundesverbandes Deutscher Kraftdreikampfer
Bundesverbandes Deutscher Kraftdreikampfer
Bundesverbandes Deutscher Kraftdreikampfer
Bundesverbandes Deutscher Kraftdreikampfer
Deutscher Baseball und Softball Verband
Deutscher Behindertensportverband
Deutscher Behindertensportverband
Deutscher Behindertensportverband
Deutscher Boxsport-Verband

Deutscher Boxsport-Verband

Deutscher Boxsport-Verband

Deutscher Boxsport-Verband

Deutscher Curling-Verband

Deutsche Eishockey Liga

Deutscher Fuf3ball-Bund

Deutscher Fuf3ball-Bund

Deutscher Gehdrlosen-Sportverband
Deutscher Judo-Bund

Deutscher Judo-Bund

Deutscher Judo-Bund

Deutscher Kanu-Verband

Deutscher Leichtathletik-Verband

Deutscher Motor Sport Bund

Deutscher Pétanque-Verband

Deutsche Reiterliche Vereinigung

Deutsche Reiterliche Vereinigung

Deutsche Reiterliche Vereinigung

Deutsche Reiterliche Vereinigung

Deutscher Ringer-Bund

Deutscher Ringer-Bund

Deutscher Rollsport und Inline-Verband
Deutscher Rollsport und Inline-Verband
Deutscher Ruderverband

Deutscher Schwimm-Verband

Deutscher Schwimm-Verband

VerstoB3 gegen

Art.
Art.

Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.

2.1 NADC
2.1 NADC

2.1 NADC
2.2 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
10.14 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.2 NADC
2.1 NADC
10.14 NADC
10.14 NADC
10.14 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.2 NADC
2.1 NADC
2.2 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.2 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC
2.4 NADC
2.1 NADC
2.4 NADC
2.4 NADC
2.1 NADC
2.1 NADC

7) Testing Authority = Organisation, die die Autoritat iiber die Durchfiihrung von Dopingkontrollen hat .
Sonstige = Diese Tatbestdnde sind auferhalb einer Dopingkontrolle festgestellt worden.

05.2025
03.2025

03.2025
10.2025
04.2025
07.2025
11.2025
Sonstige
06.2025
03.2025
05.2025
02.2025
01.2025
Sonstige
Sonstige
Sonstige
04.2025
03.2025
03.2025
04.2025
03.2025
06.2025
06.2025
06.2025
09.2025
08.2025
06.2025
10.2025
04.2025
06.2025
08.2025
12.2025
11.2025
Sonstige
10.2025
Sonstige
Sonstige
05.2025
05.2025

Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle

Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle

Wettkampfkontrolle
Trainingskontrolle
Trainingskontrolle
Wettkampfkontrolle

Trainingskontrolle

Trainingskontrolle

Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle
Trainingskontrolle

Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle
Trainingskontrolle

Wettkampfkontrolle
Trainingskontrolle

Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle
Trainingskontrolle

Wettkampfkontrolle
Wettkampfkontrolle

Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.)

Hydrocortison (S9.), Prednisolon (S9.),
Dehydroepiandrosteron (DHEA] (S1.1.)

Prednisolon, Prednison (S9.)
Methylphenidat (S6.B.)
Amfetamin (S6.A.)
Metandienon (51.1.)
Methasteron (51.1.)

Tetrahydrocannabinol (THC] (S8.)
Dorzolamid (S5.)

Brinzolamid (S5.)

Testosteron (S1.1.), Hydrocortison (S9.)
Enobosarm (Ostarin) (51.2.)

Dorzolamid (S5.)
Tetrahydrocannabinol (THC] (S8.)
Desmopressin (S5.)
Methylphenidat (Sé.B.)

Infusion (M2.2.]
Hydrochlorothiazid (S5.)
Methylphenidat (S6.B.)
Testosteron (S1.1)

Dorzolamid (S5.)

Drostanolon (S1.1.)

Bisoprolol (P1.), Timolol (P1.]
Reproterol (S3.)

Tamoxifen (S4.2.)

Tamoxifen (S4.2.)

Tamoxifen (S4.2.)

Amfetamin (S6.A.)
Tetrahydrocannabinol (THC] (S8.)
Meldonium (S4.4.3)

Methylphenidat (Sé.B.)

Prednisolon, Prednison (S9.)
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2 Jahre Sperre
Retro-TUE

Retro-TUE
Retro-TUE
Retro-TUE

4 Jahre Sperre

3 Jahre Sperre

3 Jahre Sperre

3 Monate Sperre
kein Dopingverstof3
kein Dopingverstof
Retro-TUE

4 Jahre Sperre

18 Monate Sperre
2 Jahre Sperre

2 Jahre Sperre
kein Dopingverstof
3 Monate Sperre
Retro-TUE + TUE
TUE

2 Jahre Sperre
Retro-TUE
Retro-TUE

3 Jahre Sperre
kein Dopingverstof3
3 Jahre Sperre
Retro-TUE

8 Monate Sperre
TUE

TUE

TUE

laufendes Verfahren
3 Monate Sperre
20 Monate Sperre
laufendes Verfahren
laufendes Verfahren
20 Monate Sperre
Retro-TUE
Retro-TUE

Strafrechtliche Ermittlungen

Strafanzeige

Strafanzeige

Strafanzeige

Strafanzeige

Strafanzeige

Strafanzeige

kein Dopingverstof = kein objektiver Tatbestand gegeben.
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Nationaler Verband (NF) Verstof3 gegen Monat des Verstofles Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen
Deutscher Schwimm-Verband Art. 2.1 NADC 08.2025 Trainingskontrolle Indacaterol (S3.) TUE -

Deutscher Segler-Verband Art. 2.2 NADC Sonstige - Insulin (S4.4.2) Retro-TUE -

Deutscher Skiverband Art. 2.1 NADC 04.2025 Trainingskontrolle Clenbuterol (51.2.) 18 Monate Sperre -

Deutsche Triathlon Union Art. 2.1 NADC 04.2025 Wettkampfkontrolle Amfetamin (S6.A.) Retro-TUE -

Deutsche Triathlon Union Art. 2.1 NADC 06.2025 Wettkampfkontrolle Testosteron (S1.1.) TUE -

Deutscher Volleyball-Verband Art. 2.1 NADC 10.2025 Wettkampfkontrolle Cocain (S6.A)) 3 Monate Sperre Strafanzeige
Floorball-Verband Deutschland Art. 2.1 NADC 11.2025 Wettkampfkontrolle Canrenon (S5.) Retro-TUE -

German Cycling Art. 2.1 NADC 08.2025 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC] (S8.) 3 Monate Sperre -

German Cycling Art. 2.1 NADC 10.2025 Wettkampfkontrolle Amfetamin (S6.A.) Retro-TUE -

German Cycling Art. 10.14 NADC Sonstige - - 2 Jahre Sperre -

Testing Authority” NADA (Auslandische Athlet*innen)

Nationaler Verband (NF) Verstof3 gegen Monat des Verstofles Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen
Bundesverband Deutscher Gewichtheber Art. 2.1 NADC 12.2025 Wettkampfkontrolle Drostanolon (51.1.) 4 Jahre Sperre Strafanzeige
Bundesverbandes Deutscher Kraftdreikampfer Art. 10.14 NADC Sonstige - - 4 Jahre Sperre -

Deutscher Baseball und Softball Verband Art. 2.1 NADC 07.2025 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.A.) Retro-TUE -

Deutsche Eislauf-Union Art. 2.2 NADC 09.2025 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.A.) TUE (ITA) -

Deutscher FuBball-Bund Art. 2.5 NADC 10.2025 Trainingskontrolle - kein Dopingverstof3 -

Deutscher Volleyball-Verband Art. 2.2 NADC 04.2025 Trainingskontrolle Insulin (S4.4.2) TUE (NEL) -

Testing Authority ’ Sonstige

Nationaler Verband (NF) Verstof3 gegen Monat des Verstofles Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen
Deutscher Behindertensportverband Art. 2.1 NADC 02.2025 Wettkampfkontrolle Dorzolamid (S5.) kein Dopingverstof3 (IPC) -

Deutscher Boxsport-Verband Art. 2.1 NADC 04.2025 Wettkampfkontrolle Meldonium (S4.4.3) 3 Jahre Sperre (ONADA) Strafanzeige

Fédération Equestre Internationale Art. 2.1 NADC 09.2025 Wettkampfkontrolle Tamoxifen (S4.2.) TUE (NADA) -

Fédération Internationale de Football Association Art. 2.1 NADC 06.2025 Wettkampfkontrolle Triamcinolonacetonid (S9.) TUE (FIFA) -

Fédération Internationale de Motocyclisme Art. 2.1 NADC 09.2025 Wettkampfkontrolle Cocain (S6.A) 3 Monate Sperre (FIM] Strafanzeige

International Fitness and Bodybuilding Federation Art. 2.1 NADC 05.2025 Wettkampfkontrolle Stanozolol (S1.1.), Mesterolon (S1.1.] laufendes Verfahren Strafanzeige

International Fitness and Bodybuilding Federation Art. 2.1 NADC 05.2025 Wettkampfkontrolle Stanozolol (S1.1.), Mesterolon (S1.1.) laufendes Verfahren Strafanzeige

International Tennis Integrity Agency Art. 2.1 NADC 04.2025 Wettkampfkontrolle Clenbuterol (51.2.) kein Dopingverstof -

World Triathlon Art. 2.1 NADC 06.2025 Wettkampfkontrolle Amfetamine (S6.) Retro-TUE (ITA) -

Atypical Findings (ATF)

Nationaler Verband (NF) Verstofl gegen Monat des Verstofles Kontrollart Substanz bzw. Methode EELTGT Strafrechtliche Ermittlungen
Bundesverbandes Deutscher Kraftdreikampfer Art. 2.1 NADC 09.2025 Trainingskontrolle Boldenon (S1.1.) kein Dopingverstof3 -
Deutscher Leichtathletik-Verband Art. 2.1 NADC 07.2025 Trainingskontrolle Boldenon (S1.1.] kein Dopingverstof -
Deutscher Leichtathletik-Verband Art. 2.1 NADC 10.2025 Trainingskontrolle Boldenon (S1.1.) kein Dopingverstof3 -
Deutscher Leichtathletik-Verband Art. 2.1 NADC 10.2025 Trainingskontrolle Boldenon (S1.1.) kein Dopingverstof =
Deutscher Rugby-Verband Art. 2.1 NADC 09.2025 Trainingskontrolle Boldenon (S1.1.) kein Dopingverstof3 -
Deutscher Schwimm-Verband Art. 2.1 NADC 05.2025 Trainingskontrolle Clenbuterol (51.2.) kein Dopingverstof3 -
Deutscher Skiverband Art. 2.1 NADC 04.2025 Trainingskontrolle Clenbuterol (51.2.) kein Dopingverstof3 -
Deutscher Volleyball-Verband Art. 2.1 NADC 10.2025 Trainingskontrolle Boldenon (S1.1.) kein Dopingverstof3 -
Internationaler Verband (IF) Verstof3 gegen Monat des Verstofles Kontrollart Substanz bzw. Methode EELTGT Strafrechtliche Ermittlungen
International Triathlon Union Art. 2.1 NADC 01.2025 Wettkampfkontrolle Erythropoetin (EPO) (52.1.1) kein Dopingverstof -
7) Testing Authority = Organisation, die die Autoritat iber die Durchfiihrung von Dopingkontrollen hat . kein Dopingverstofl = kein objektiver Tatbestand gegeben.

Sonstige = Diese Tatbestdnde sind auferhalb einer Dopingkontrolle festgestellt worden. NADA . Jahresbericht 2025 NADA . Jahresbericht 2025
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Status der 2024 noch offenen Falle (vgl. Jahresbericht 2024)

Testing Authority” NADA (Deutsche Athlet*innen)

Nationaler Verband (NF) Verstof3 gegen Monat des Verstofles Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen
Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer Art. 2.3 NADC 03.2024 Trainingskontrolle - 4 Jahre Sperre -

Deutscher Handballbund Art. 2.1 NADC 03.2024 Wettkampfkontrolle Metamfetamin (S6.A.) 21 Monate Sperre Strafanzeige

German Cycling Art. 2.4 NADC Sonstige Sonstige - laufendes Verfahren -

Deutscher Schwimm-Verband Art. 2.1 NADC 06.2024 Trainingskontrolle Enobosarm (Ostarin) (S1.2.) 2 Jahre Sperre Strafanzeige

Testing Authority ” NADA (Ausléndische Athlet*innen)

Nationaler Verband (NF) Verstof3 gegen Monat des Verstofles Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen
Deutscher Baseball und Softball Verband Art. 2.1 NADC 07.2024 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.B.) laufendes Verfahren
(NADO Israel]
Deutsche Eishockey Liga Art. 2.1 NADC 12.2024 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC) (S8.) 3 Monate Sperre -
Deutscher Ju-Jutsu-Verband Art. 2.1 NADC 05.2024 Wettkampfkontrolle Canrenon (S5.) 4 Jahre Sperre (IJJF) -
Deutscher Ringer-Bund Art. 2.2 NADC 10.2024 Wettkampfkontrolle Testosteron (S1.1), Wachstumshormon (GH) (52.2.3) Einstellung -
Deutscher Ruderverband Art. 2.1 NADC 09.2024 Wettkampfkontrolle Erythropoetin (EPO] (S52.1.1) laufendes Verfahren (FISA] Strafanzeige
Deutscher Leichtathletik-Verband Art. 2.2 NADC 09.2023 Wettkampfkontrolle Infusion (M2.2.) laufendes Verfahren (AlU) -
German Cycling Art. 2.3 NADC 05.2024 Wettkampfkontrolle - laufendes Verfahren (AFLD) -

Testing Authority 7 Sonstige

Nationaler Verband (NF) Verstof3 gegen Monat des Verstofles Kontrollart Substanz bzw. Methode Sanktion Strafrechtliche Ermittlungen
International Bobsleigh and Skeleton Federation Art. 2.1 NADC 12.2024 Wettkampfkontrolle Methylhexanamin (S6.B.) 21 Monate Sperre (ITA) -
International Federation of Bodybuilding & Fitness Art. 2.1 NADC 11.2023 Wettkampfkontrolle Drostanolon (51.1.) laufendes Verfahren (IFBB]) Strafanzeige
International Federation of Bodybuilding & Fitness Art. 2.1 NADC 11.2023 Wettkampfkontrolle Metandienon (S1.1.), Clenbuterol (S1.2.], Torasemid (S5.) laufendes Verfahren (IFBB]) Strafanzeige
International Federation of Bodybuilding & Fitness Art. 2.1 NADC 11.2023 Wettkampfkontrolle Metandienon (S1.1.), Anastrozol (S4.1.), laufendes Verfahren (IFBB) Strafanzeige
Dehydrochlormethyltestosteron (S1.1.)
International Paralymic Comitee Art. 2.1 NADC 10.2024 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC] (S8.) TUE -
Union Cycliste International (UCI) Art. 2.1 NADC 09.2024 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.B.), Tramadol (S7.), Testosteron (S1.1.) 4 Jahre Sperre (NADO VL)
World Baseball Softball Confederation Art. 2.1 NADC 09.2022 Wettkampfkontrolle Tetrahydrocannabinol (THC] (S8.) 1 Jahr Sperre (ITA) Strafanzeige
7) Testing Authority = Organisation, die die Autoritit iber die Durchfiihrung von Dopingkontrollen hat . kein Dopingverstof = kein objektiver Tatbestand gegeben.

Sonstige = Diese Tatbestdnde sind auferhalb einer Dopingkontrolle festgestellt worden. NADA . Jahresbericht 2025 NADA . Jahresbericht 2025
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Ubernahme Ergebnismanagement- und Disziplinarverfahren

Verbande, von denen die NADA das Ergebnismanagement- und Sanktionsverfahren ibernommen hat (Stand: Mai 2026)

American Football Verband Deutschland
Bob- und Schlittenverband fiir Deutschland
Bundesfachverband fiir Kickboxen
Bundesverband Deutscher Gewichtheber

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer

Cheerleading und Cheerperformance Verband Deutschland

Deutscher Alpenverein

Deutscher Badminton-Verband
Deutscher Baseball und Softball Verband
Deutscher Basketball Bund
Deutscher Behindertensportverband
Deutsche Billard-Union

Deutscher Boxsport-Verband
Deutscher Cricket Bund

Deutscher Curling-Verband
Deutscher Dart Verband

Deutscher Eishockey-Bund
Deutsche Eislauf-Union

Deutsche Eisschnelllauf- und Shorttrack-Gemeinschaft
Deutscher Eisstock-Verband
Deutscher Fallschirmsport Verband
Deutscher Fechter-Bund

Deutscher Gehodrlosen-Sportverband
Deutscher Golf Verband

Deutscher Handballbund

Deutscher Judo-Bund

Deutscher Ju-Jutsu-Verband
Deutscher Kanu-Verband

Deutscher Karate Verband
Deutscher Kegler- und Bowlingbund
Deutscher Lacrosse Verband
Deutscher Leichtathletik-Verband

Deutscher Minigolfsport Verband

Deutscher Motor Sport Bund

Deutscher Pétanque-Verband

Deutscher Rasenkraftsport- und Tauzieh-Verband
Deutsche Reiterliche Vereinigung

Deutscher Ringer-Bund

Deutscher Rollsport und Inline Verband
Deutscher Ruderverband

Deutscher Rugby-Verband

Deutscher Schiitzenbund

Deutscher Schwimm-Verband

Deutscher Segler-Verband

Deutscher Skibob Verband

Deutscher Skiverband

Deutsche Taekwondo Union

Deutscher Tanzsportverband

Deutscher Tennis Bund

Deutscher Tischtennis-Bund

Deutsche Triathlon Union

Deutscher Turner-Bund

Deutscher Verband fiir Modernen Finfkampf
Deutscher Volleyball-Verband

Deutscher Wasserski- und Wakeboardverband
Deutscher Wellenreitverband

Deutsches Polizeisportkuratorium
DJK-Sportverband

Floorball-Verband Deutschland

German Cycling

Snowboard Verband Deutschland

Verband Deutscher Sporttaucher

NADA . Jahresbericht 2025



