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Die Stiftung Nationale Anti Doping Agentur Deutschland (NADA) ist die maßgebliche Instanz für sauberen Sport in Deutschland. 

Sie setzt sich national wie international für Fairness, Transparenz und Chancengleichheit aller Athleten/innen ein. Ihre Aufgaben 

umfassen die Umsetzung eines einheitlichen Dopingkontrollsystems für Deutschland, die Durchführung von Dopingpräventions-

maßnahmen, die Erteilung Medizinischer Ausnahmegenehmigungen und die Beantwortung von medizinischen Anfragen, die juristi-

sche Beratung für Verbände und Athleten/innen sowie die internationale Zusammenarbeit. Somit trägt die NADA maßgeblich zur 

Werteerhaltung im Sport bei. 

Im Juli 2002 wurde die NADA mit einem Festakt im Alten Rathaus in Bonn gegründet und am 21. November desselben Jahres von 

der Stiftungsaufsicht anerkannt. Seither verfolgt sie ihren Stiftungszweck und unterstützt die Athleten/innen, die ihren Sport ehrlich 

betreiben. Als gemeinnützige Stiftung des privaten Rechts, die seit Januar 2020 institutionell gefördert wird, ist sie eine unabhän-

gige Instanz. National wie international geht die NADA Maßnahmen gegen Doping im Sport vor. Für die Zukunft des Sports. Für den 

Sportstandort Deutschland. Für saubere Athleten/innen, für transparente Erfolge und für ehrliche Ergebnisse. 

FÜR SAUBERE LEISTUNG – das ist die Vision der NADA. Dafür hat sie die Initiative „ALLES GEBEN, NICHTS NEHMEN“ 

ins Leben gerufen. Sie dient als Plattform für alle, die sich für den sauberen Sport einsetzen wollen. Sie finden weitere Informati-

onen zur NADA unter www.nada.de. 

NADA
DEUTSCHLAND
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EINSATZ FÜR 
CHANCENGLEICHHEIT
Im Mittelpunkt aller Maßnahmen der NADA stehen die sauberen 
Athleten/innen. Für sie setzt sich die NADA täglich durch ihre Arbeit 
ein. Als Institution des sauberen Sports hat sich die NADA 2019 auf 
die Weiterentwicklung der nationalen und die Verbesserung der 
internationalen Anti-Doping-Arbeit fokussiert.

Dr. Andrea Gotzmann, Vorstandsvorsitzende der NADA seit 2011

Die „Operation Aderlass“ beschäftigte die NADA das gesamte Jahr 
2019. Aufgrund der Erkenntnisse hat die NADA ihr Doping-

Kontroll-System weiter verschärft. Darüber hinaus hat die NADA die 
Doping-Kontroll-Planung auf Grundlage neuester wissenschaftlicher 

Erkenntnisse optimiert. Die „Operation Aderlass“ lieferte auch für 
die NADA-Präventionsarbeit wichtige Erkenntnisse. Wir müssen  
erreichen, dass junge Athleten/innen davon abgehalten werden, 
ihre Gesundheit fahrlässig zu riskieren. Zur Verbesserung der  
internationalen Anti-Doping-Arbeit hat sich die NADA 2019 mit  
weiteren 19 führenden NADOs auch mit dem designierten WADA- 

Präsidenten Witold Banka getroffen und entsprechende Forderungen 
vorgebracht. Verbesserungen des Systems sind auch mit Blick auf 

kommende Sportgroßereignisse essenziell. Grundlage für die Umset-
zung aller Maßnahmen ist die Finanzierung der NADA, die erstmals auf 

einem sicheren Fundament steht. Wir freuen uns sehr über  
dieses so wichtige Signal des Parlaments.

Die „Operation Aderlass“ hat gezeigt, wie wichtig die Einführung 
des Anti-Doping-Gesetzes für die Arbeit der NADA ist. Es bildet 

eine effektive Grundlage für die Zusammenarbeit mit staatlichen Ermitt-
lungsbehörden zur Aufdeckung krimineller Strukturen im Sport. Die 
Säule der Intelligence & Investigations-Arbeit erhält bei der NADA auch 
dadurch weiter an Gewicht, da sie im sportrechtlichen Regelwerk, dem 
Welt Anti-Doping Code, gestärkt wird. Dieser wurde in den letzten zwei 
Jahren überarbeitet und bei der Weltkonferenz gegen Doping im Sport 
im November 2019 verabschiedet. Nun sind die Internationalen Sport-
fachverbände und die NADOs aufgefordert, den Welt Anti-Doping Code 
2021 umzusetzen. 

Dr. Lars Mortsiefer, Vorstandsmitglied der NADA seit 2011
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Mitglieder des Aufsichtsrats

Prof. Hans Georg Näder (Vorsitzender), Geschäftsführender Gesellschafter, Otto Bock Firmengruppe
Prof. Dr. Christian J. Strasburger (Stv. Vorsitzender), Leiter des Bereichs Endokrinologie, Charité Berlin 
Amélie Ebert, Athletenkommission im Deutschen Olympischen Sportbund (seit Januar 2019)
Dagmar Freitag (MdB), Vorsitzende, Sportausschuss des Deutschen Bundestages
Dr. Michael Ilgner, Vorstandsvorsitzender, Stiftung Deutsche Sporthilfe (bis Februar 2020)
Beate Lohmann, Ministerialdirektorin, AbtLin Sport des Bundesministerium des Innern, für Bau und Heimat
Veronika Rücker, Vorstandsvorsitzende, Deutscher Olympischer Sportbund
Bernhard Schwank, Ministerialrat, AbtL III Sport und Ehrenamt, Staatskanzlei Nordrhein-Westfalen
Ingo Weiss, Präsident, Deutscher Basketball Bund (seit Januar 2019)

FORTLAUFENDE 
VERBESSERUNG DER 
ANTI-DOPING-ARBEIT

m zurückliegenden Jahr 2019 

wurden entscheidende Grundlagen 

für die fortlaufende Verbesserung

der Anti-Doping-Arbeit in Deutsch-

land gelegt. Für die Erfüllung aller in der 

Stiftungsverfassung der NADA festge-

schriebenen Aufgaben ist die nachhalti-

ge finanzielle Sicherung wichtig, damit 

die NADA ihre erfolgreiche Arbeit – für 

saubere Leistung – fortsetzen und 

ausbauen kann. Dabei muss konstatiert 

werden, dass sich das zur Gründung 

der NADA angedachte Stakeholder-

Modell nicht realisiert hat. Der Deutsche 

Bundestag hat die zentrale Rolle der 

NADA in der Anti-Doping-Arbeit 

anerkannt und stellt sicher, dass sie 

durch die institutionelle Förderung 

mittel- und langfristig abgesichert wird. 

Ab Januar 2020 ist die Finanzierung der 

NADA als Stakeholder-Modell dadurch 

in großen Teilen abgelöst worden. 

Die NADA ist federführend verantwortlich

für die Schaffung der Voraussetzungen 

eines dopingfreien Sports in Deutschland. 

Die zwei Säulen – die Dopingprävention

und das Dopingkontrollsystem - tragen

maßgeblich zur Werteerhaltung im 

Sport bei. Das von den Bundesländern

finanzierte Präventionsprogramm 

„GEMEINSAM GEGEN DOPING“ stellt 

einen Schwerpunkt der NADA dar, denn 

gerade dieser Bereich spiegelt die breite 

gesellschaftspolitische und soziale 

Verantwortung der Stiftung wider. 

Oberstes Ziel ist, Doping zu verhindern 

und einen fairen Sport zu ermöglichen. 

Die zweite Säule einer effektiven Anti-

Doping-Arbeit stellt die Umsetzung eines 

einheitlichen Doping-Kontroll-Systems 

für Deutschland dar. Zum Schutz der 

sauberen Athleten/innen organisiert 

die NADA eine große und der Aufgabe 

angemessene Anzahl von Doping-

kontrollen sowohl außerhalb als 

auch innerhalb von Wettkämpfen. 

Eine weitere entscheidende Rolle spielt 

die Intelligence & Investigations-Arbeit 

der NADA. Die im Rahmen der „Operation 

Aderlass“ bislang aufgedeckten kriminel-

len Strukturen haben gezeigt, dass 

Deutschland mit seinem Anti-Doping-

Gesetz, das seit Ende 2015 in Kraft ist, 

den richtigen Weg eingeschlagen hat. 

Die Olympischen und Paralympischen  

Spiele in Tokio (Japan) sind auf das Jahr 

2021 verschoben worden. Die NADA 

hatte bereits begonnen, die deutschen 

Sportler/innen und ihr Umfeld im Vorfeld 

präventiv zu schulen, die Unterzeich-

nung der Ehrenerklärung aller beteilig-

ten Personen zu organisieren und im 

Rahmen des Vor-Olympia-Testprogram-

mes verstärkt zu kontrollieren. Diese 

Vorbereitungsmaßnahmen werden  

nun erneut für die Spiele 2021 auf- 

genommen werden. 

Wie wichtig die Arbeit der NADA nicht 

nur auf nationaler, sondern auch auf 

internationaler Ebene ist, machen 

die Forderungen für die Verbesse-

rung der Anti-Doping-Arbeit weltweit 

im Sinne einer umfassenden Chancen-

gleichheit deutlich. Letztendlich 

steht nicht nur der faire Sportwettbe-

werb, sondern auch die Gesundheit 

unserer Athleten/innen auf dem Spiel. 

Die Mitgliedschaft im Aufsichtsrat der 

NADA bedeutet, sich der Verantwor-

tung für die Werte des Sports zu stellen 

und dafür zu sorgen, dass die Zukunft 

der NADA als unabhängige, transpa-

rente und frei von Interessenskonflik-

ten agierende Institution gesichert wird.

Prof. Hans Georg Näder	

Aufsichtsratsvorsitzender

	

Prof. Dr. Christian Strasburger

stv. Aufsichtsratsvorsitzender
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Erkenntnisse aus der 

„Operation Aderlass“

Die „Operation Aderlass“ zeigt, dass  

aufgrund der Fortentwicklung des 

Kontrollsystems immer mehr Aufwand 

von Athleten/innen und ihrem Umfeld 

betrieben werden muss, um zu manipu-

lieren. Die Erkenntnisse aus der 

„Operation Aderlass“ führten dazu, dass 

die NADA in 2019 verstärkt Blutkont-

rollen auch unmittelbar vor Wettkämp-

fen durchführt. Weiterhin wurden mehr 

Kontrollen auf Hämoglobin-basierte  

Sauerstoffträger (HBOCs) und Wachs-

tumshormon (hGH) analysiert. Die NADA 

regte weiterhin bei der Welt Anti-Doping 

Agentur (WADA) an, die Kontrolle beider 

Arme von Athleten/innen auf Hämatome  

als Regelwerksergänzung für die Durch- 

führung von Dopingkontrollen aufzuneh-

men sowie die Darstellung von Blutpa-

rametern in ADAMS und den zeitnahen 

Zugriff für Athleten/innen zu prüfen.

Langzeitlagerung und Re-Analyse 

Die NADA stockte ihr Programm zur 

Langzeitlagerung von Proben massiv auf.  

Seit 2019 werden rund 3.000 Proben pro 

Jahr für einen Zeitraum von bis zu zehn  

Jahren eingelagert, um diese mit neuen  

und verbesserten Analysemethoden nach 

Probenahme re-analysieren zu können. 

2019 ließ die NADA alle Proben aus den 

Jahren 2013 bis 2015 re-analysieren. Die  

Proben wurden auf Myo-Inositol-Trispy-

rophosphat (ITPP), transgene RNA 

(siRNA) zum Nachweis von Gendoping, 

selektive Androgen-Rezeptor-Modulato-

ren (SARMs) und Wachstumshormon- 

Releasing-Peptide (GHRPs) analysiert. 

Alle Proben waren negativ.

Internationaler Austausch

Zum zweiten Mal kamen auf Einladung 

der NADA Experten/innen weiterer 

Nationaler Anti-Doping-Organisationen  

(NADOs) aus dem Bereich der Doping-

kontrollplanung zu einem Austausch 

in Bonn zusammen, um über neueste 

DOPING-KONTROLL-SYSTEM
Im Mittelpunkt der Arbeit des Ressorts Doping-Kontroll-System, 
kurz DKS, stand 2019 die Weiterentwicklung des Kontrollsystems 
insbesondere durch die Erkenntnisse aus der „Operation Aderlass“ 
sowie neueste (sport-)wissenschaftliche Ergebnisse.

~400
Biologische Athletenpässe  
des hämatologischen Moduls 
wurden 2019 verwaltet.

~3.000
Proben werden seit 2019 jährlich in 
die Langzeitlagerung gegeben.

Proben aus den Jahren 2013-2015 
wurden im Jahr 2019 re-analysiert.

wissenschaftliche Erkenntnisse sowie  

aktuelle Themen der Kontrollplanung  

zu debattieren. Weiterhin nahmen 

Mitarbeiter/innen des DKS an verschie-

denen Konferenzen teil, u.a. dem Exper- 

tentreffen zum Biologischen Athleten-

pass in Kopenhagen oder referierten  

über das Kontrollsystem der NADA in  

Bristol, England.

~200

Foto: © dominik globo photography
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*ABP = Athlete Biological Passport;
*ESAs = Erythropoiesis  
Stimulating Agents; 
*GH = Growth Hormone; 
*GHRFs = Growth Hormone 
Releasing Factors; 

*IRMS = Isotope Ratio Mass Spectrometry;
*TDSSA = Technical Document for 
Sport Specific Analysis (WADA)

Eine detaillierte Übersicht finden 
Sie im Anhang ab Seite 23. 

KONTROLLEN UND PROBEN  
2019

12.910 Kontrollen insgesamt mit 17.498 Proben  
[12.863 Urinproben (74%); 4.635 Blutproben (26%)]

	 7.182 Trainingskontrollen mit 10.916 Proben  
	 [7.181 Urinproben (66%); 3.735 Blutproben (34%)]

	 5.728 Wettkampfkontrollen mit 6.582 Proben  
	 [5.682 Urinproben (86%); 900 Blutproben (14%)]

7.124 Proben mit Zusatzanalysen auf spezielle Stanozolol-Metaboliten

5.732 Proben mit Zusatzanalysen gemäß TDSSA* auf GH* & GHRFs*
4.399 Proben mit Zusatzanalysen auf ESAs*
1.746 Proben für den ABP* (hämatologisch) 

1.060 Proben mit Zusatzanalysen auf Insuline 

		 414 Proben mit Zusatzanalysen auf Cobalt

			  54 Proben zusätzlich mittels IRMS* analysiert

			  15 Proben zusätzlich auf Xenon analysiert 

639 Kontrollen mit 1.047 Proben deutscher Athleten/innen im Ausland 

895 kontrollierte Wettkämpfe in 117 Disziplinen

226 Medikationskontrollen bei Pferden mit 261 Proben  
[35 Urinproben (13%); 226 Blutproben (87%)]
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RECHT
Die Vorbereitung zur Revision des Welt Anti-Doping Codes 2021 
(WADC2021), die „Operation Aderlass“ sowie die Durchführung 
von Ergebnismanagement- und Disziplinarverfahren bildeten die 
wesentlichen Aufgabenbereiche des Ressorts Recht im Jahr 2019.

507
Anhörungen mit 327 festgestellten  
Meldepflicht- und  
Kontrollversäumnissen.

24
Ergebnismanagementverfahren 
wurden im Berichtszeitraum vor 
einem Schiedsgericht durch die  
NADA eingeleitet.

Welt Anti-Doping Code 2021

Im Rahmen der Weltkonferenz gegen 

Doping im Sport im November 2019 in 

Kattowitz (Polen) verabschiedete die  

WADA den WADC2021. Nach dem zwei- 

jährigen Überarbeitungsprozess der 

WADA sind nun die Internationalen 

Sportfachverbände und die NADOs 

aufgefordert, den WADC in die nationalen  

Anti-Doping-Regelwerke zu integrieren.  

In Deutschland übernimmt die NADA 

die Umsetzung des WADC2021 in den 

Nationalen Anti-Doping Code (NADC2021). 

Auch die Internationalen Standards 

wurden angepasst. Dabei war die NADA  

an der Erstellung des International  

Standard for Results Management 

beteiligt. 

„Operation Aderlass“

Die NADA stellte unmittelbar nach Aus- 

strahlung der ARD-Dokumentation „Die 

Gier nach Gold – Der Weg in die Doping-

falle“ im Januar 2019 Strafanzeige gegen 

Unbekannt bei der zuständigen Staatsan-

waltschaft. Sie unterstützte die anschlie-

ßenden Ermittlungen in der „Operation  

Aderlass“ und ging allen Hinweisen aus 

den Untersuchungsergebnissen nach, 

die auf Verstöße auf sportrechtlicher 

Ebene hindeuteten. Die NADA-Ermitt-

lungen sowie ein Whistleblower-

Hinweis führten zur Einleitung eines 

Verfahrens gegen einen ehemaligen 

deutschen Spitzensportler vor dem 

Deutschen Sportschiedsgericht im 

Mai 2019. Das Verfahren ist anhängig. 

Die bislang aufgedeckten kriminellen  

Strukturen haben gezeigt, dass Deutsch- 

land mit dem Anti-Doping-Gesetz den  

richtigen Weg eingeschlagen hat. Die  

NADA wird daher weiterhin eng mit den  

Schwerpunktstaatsanwaltschaften  

zusammenarbeiten.

Ergebnismanagement-  

und Disziplinarverfahren

2019 wurden 82 Ergebnismanagementver-

fahren wegen möglicher Verstöße gegen 

Anti-Doping-Bestimmungen eingeleitet. 

Im Berichtszeitraum wurden in 24 Fällen 

Disziplinarverfahren vor einem Schieds-

gericht durch die NADA eingeleitet. Acht 

dieser Verfahren führten bis Redaktions-

schluss zu einer Sanktion. In 24 der oben 

aufgeführten Fälle (plus sieben Informa-

torische Mitteilungen) stellte die NADA 

Anzeige bei der Staatsanwaltschaft.

Foto: © Zollfahndungsamt München

Foto: © Pattanaphong Khuankaew 

World Anti-Doping Code 2021: ©WADA 
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22
Fälle mit Medizinischen  
Ausnahmegenehmigung (TUE) oder Attest

243 Verstöße gegen die 
Aktualisierungspflicht
38 nicht fristgerecht eingereichte  
Quartalsmeldungen
46 versäumte Kontrollen

322 von der NADA festgestellte „Strikes“
5 festgestellte „Strikes“ eines  
internationalen Verbandes

Arten von Meldepflicht-  
und Kontrollversäumnissen

Festgestellte „Strikes“
327

MÖGLICHE VERSTÖSSE GEGEN
ANTI-DOPING-BESTIMMUNGEN
2019

62 mögliche Verstöße aus Wettkampfkontrollen
12 mögliche Verstöße aus Trainingskontrollen
8 sonstige Fälle u.a. gemäß Art. 2.2, 2.4, 2.6, 2.7, 2.8 NADC

60 mögliche Verstöße nach Art. 2.1. NADC
1 möglicher Verstoß nach Art. 2.1, 2.2 NADC
6 mögliche Verstöße nach Art. 2.2 NADC
11 mögliche Verstöße nach Art. 2.3 NADC
1 möglicher Verstoß nach Art. 2.3, 2.5 NADC
1 möglicher Verstoß nach Art. 2.4 NADC
1 möglicher Verstoß nach Art. 2.6, 2.7 NADC
1 möglicher Verstoß nach Art. 2.7, 2.8 NADC

Verstöße aus 
Trainings- und 
Wettkampfkontrollen

Art der möglichen 
Verstöße82

16 Fälle keine Feststellung eines Dopingverstoßes 
1 Einstellung

Fälle ohne Dopingverstoß

17

12 Sanktionen aus Wettkampfkontrollen 
3 Sanktionen aus Trainingskontrollen 
1 Sonstige (Art. 2.2.)

Sanktionen

16

27
Verfahren bei Redaktionsschluss noch nicht abgeschlossen
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INTELLIGENCE  
& INVESTIGATIONS
Im Fokus der Intelligence & Investigations-Arbeit 2019 standen 
Vernetzung und Austausch mit den verschiedenen Partnern/innen zur 
Ermittlung möglicher Verstöße gegen Anti-Doping-Bestimmungen. 

SPRICH‘S AN

87

1.748
Zugriffe und 44 Meldungen  
über „SPRICH’S AN“ hat die 
NADA 2019 verzeichnet.

24
Strafanzeigen sowie sieben Infor-
matorische Mitteilungen wurden an  
die zuständigen Staatsanwaltschaften  
übermittelt.

sonstige Hinweise erhielt die 
NADA, denen sie nachging.

Stärkung des globalen Netzwerkes 

17 internationale Experten/innen der 

Intelligence & Investigations-Arbeit von 

sieben NADOs, zwei Internationalen  

Verbänden und INTERPOL kamen im 

März 2019 auf Einladung der WADA und 

im Rahmen der Kooperation mit Günter 

Younger und seinem Team für einen Aus- 

tausch in Bonn zusammen. Bei dem  

durch die NADA organisierten Treffen  

ging es um den Ausbau des globalen  

Netzwerkes, Möglichkeiten der zu- 

künftigen Vernetzung sowie aktuelle  

Methoden der Ermittlungsarbeit.  

 

Gemeinsamer Austausch mit staatli-

chen Ermittlungsbehörden 

Die Ermittlungsarbeit im Rahmen der 

„Operation Aderlass“, neue analytische  

Entwicklungen im Bereich der beiden 

deutschen WADA-akkreditierten Labore 

in Köln und Kreischa sowie ein Update  

aus den Bereichen Doping-Kontroll-

System, Medizin und Recht der NADA 

standen auf der Agenda des gemein-

samen Treffens mit staatlichen Ermitt-

lungsstellen im Mai 2019 in Bonn. 

Inhaltlich ging es neben der Intensivie-

rung der Zusammenarbeit vor allem 

um einen umfassenden Erfahrungs-

austausch aller Beteiligten.

Workshop für Ermittlungsbeamte

Am mittlerweile fünften anderthalb-

tägigen Workshop für Ermittlungs-

beamte im November 2019 nahmen 

rund 30 Staatsanwälte/innen sowie 

Ermittlungsbeamte/innen des Zolls, 

des Bundeskriminalamts, der Landeskri-

minalämter und einzelner Polizeidienst- 

stellen teil. Ziel des Treffens war es, 

das gemeinsame Vorgehen zu stärken 

und die Effektivität der Anti-Doping-

Arbeit in allen Bereichen zu erhöhen.

Foto: © kphotosbyhope
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MEDIZIN
Im Mittelpunkt der Arbeit des Ressorts Medizin standen die 
Beantwortung von Anfragen zu Medikamenten, der Ausbau von 
Fortbildungen und die Begutachtung von Anträgen auf Medizinische 
Ausnahmegenehmigungen (Therapeutic Use Exemption: TUE).

Fortbildungen und 

Informationsangebot

Für Ärzte/innen, Apotheker/innen, 

Physiotherapeuten/innen sowie medizi-

nisches Betreuungspersonal bietet das 

Ressort Medizin montags bis freitags 

eine Telefonsprechzeit an, bei der 2019 

insgesamt 1.072 Anfragen beantwortet  

wurden. Weiterhin veröffentlicht das 

Ressort die deutsche Übersetzung der 

WADA-Verbotsliste, die „Beispielliste  

zulässiger Medikamente“ sowie die 

„MediCard“. Deutschlandweite Vorträge  

runden das Angebot des Ressorts ab. 

Unter anderem referierten die Mitarbei-

terinnen bei der Medizinertagung des 

Deutschen Behindertensportverbandes,  

der Fortbildung der Hessischen Landes- 

apothekerkammer in Gießen sowie beim 

Mediziner- und Physiotherapeuten- 

Treffen des Olympiastützpunktes 

1.656

66
TUEs hat die NADA im Jahr 2019  
erteilt und vier TUE-Anträge abgelehnt.

1.072
medizinische Anfragen hat das 
Ressort Medizin insgesamt 
erhalten und bearbeitet.

Präparate, wie z.B. Medikamen-
te, Nahrungsergänzungsmittel oder 
Kosmetika wurden 2019 angefragt.

Rheinland (Foto: v.l. Daniel Müller (OSP  

Rheinland), Prof. Dr. Bernd Wolfarth 

(DOSB), Dr. Anja Scheiff (NADA), Prof. 

Dr. Hans-Georg Predl (DSHS Köln), Dr. 

Thomas Schramm (DGSP)). Erstmalig  

organisierte das Ressort Medizin ein 

Webinar für die Verbandsärzte/innen 

und Physiotherapeuten/innen des 

Snowboard Verband Deutschland.

Flyer zum Thema Infusionen

Die Anti-Doping-Regelungen zur Verab-

reichung von intravenösen Infusionen 

sind komplex. Um medizinisches Perso-

nal sowie Athleten/innen zu unterstützen 

und die wichtigsten Infos rund um das 

Thema Infusionen aufzubereiten, erstell-

te das Ressort Medizin einen Informati-

onsflyer.

D-A-CH-Treffen der 

medizinischen Experten/innen

Der regelmäßige Austausch der 

Experten/innen der deutschsprachigen  

NADOs aus Deutschland, Österreich 

und der Schweiz (D-A-CH) bietet für 

alle Akteure größte Effizienz. Bei dem 

Treffen der Gruppe im September 2019 

stand die Umsetzung der Vorgaben der 

WADA im Mittelpunkt, wobei der Fokus 

auf den Regelungen für TUEs lag.

Foto: © Peter Eilers
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PRÄVENTION
Präventionsmaßnahmen stellen einen Schwerpunkt der NADA-
Arbeit dar. Sie spiegeln die breite gesellschaftspolitische und soziale 
Verantwortung der Stiftung wider. Oberstes Ziel ist schließlich, Doping 
zu verhindern und einen fairen Sport zu ermöglichen.

Vertiefung der 

Verhaltensprävention 

Grundlage für die Umsetzung von 

präventiven Maßnahmen in der Anti- 

Doping-Arbeit stellt zukünftig der 

International Standard for Education der 

WADA dar, der im November 2019 mit  

dem WADC2021 verabschiedet wurde.  

Dabei ist die Wertevermittlung ein  

zentrales Element des pädagogischen  

Ansatzes. Ethische Entscheidungs- und  

moralische Verhaltenstrainings sind 

bereits heute fester Bestandteil der 

Schulungen der NADA für junge 

Athleten/innen sowie ihr Umfeld. Dabei 

stehen die zentralen Werte des sauberen 

Sports im Fokus der Workshops, bei 

denen Sportler/innen unter anderem 

in einfachen Entscheidungssituationen 

zur Reflexion ihres Verhaltens angeregt 

werden. Auch bei den weiteren Maßnah-

men der Verhaltensprävention, die Teil  

des Präventionsprogramms  

„GEMEINSAM GEGEN DOPING“ sind – 

wie unter anderem die Online-Plattform 

und Broschüren – wird dieser Ansatz  

umgesetzt.

 

Ausbau der Verhältnisprävention

Das Präventionsprogramm und 

insbesondere die damit einhergehen-

de Haltung müssen von den Strukturen 

des Sports mitgetragen und umgesetzt 

werden. Die Förderrichtlinien für 

Anti-Doping-Maßnahmen wurden  

dahingehend angepasst. Die deutschen 

Spitzenverbände sind verpflichtet, 

Dopingpräventionsmaßnahmen in ihrem  

Bereich aktiv umzusetzen. Für den 

weiteren Ausbau der Verhältnispräven-

tion luden die NADA und das Bundesin-

stitut für Sportwissenschaft (BISp) zum 

dritten Mal Vertreter/innen von nationa-

len Sportfachverbänden, Landessport-

bünden und -verbänden, Landesfach-

verbänden, großen Sportvereinen und 

weiteren Institutionen mit Bezug zur 

Dopingprävention in das RheinEnergie-

STADION nach Köln ein. Die Ausgestal-

tung eines starken Netzwerkes mit dem 

Ziel, junge Sportler/innen vor Doping 

zu schützen, stand im Mittelpunkt der 

zweitägigen „GEMEINSAM GEGEN 

DOPING“-Netzwerkveranstaltung. 

62.825

122
Infostandeinsätze  wurden im 
Jahr 2019 als Teil von 14 Präven-
tionsprojekten umgesetzt.

166
Schulungen wurden im 
Jahr 2019 umgesetzt.

Zugriffe registrierte die Online-
Plattform des Präventionspro-
gramms. Es wurden zudem 10.705 
Neuregistrierungen in der E-Learning-
Plattform verzeichnet. Die NADA-App 
wurde 13.022 Mal installiert.

Foto: © Peter Eilers
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Vorbereitung auf die  

Youth Olympic Games 2020

In Kooperation mit dem Deutschen 

Olympischen Sportbund (DOSB) wurden 

alle deutschen Starter/innen im Rahmen 

des Präventionsprogramms „GEMEIN-

SAM GEGEN DOPING“ im Vorfeld der 

Youth Olympic Games (YOG) 2020 in 

Lausanne (Schweiz) von der NADA 

per E-Learning mit den Anti-Doping-

Bestimmungen vertraut gemacht. 

Freie Mitarbeiter/innen

In Köln schulte die NADA Ende März 

ihre freien Mitarbeiter/innen, die im 

Rahmen des Präventionsprogramms 

„GEMEINSAM GEGEN DOPING“ die

 Aufklärungsarbeit der NADA an Schulen 

und bei Wettkampfveranstaltungen 

unterstützen.

Vor-Ort-Veranstaltungen

Erstmals fanden mehrere Deutsche 

Meisterschaften parallel bei den 

FINALS in Berlin im August 2019 statt. 

Die NADA klärte die teilnehmen-

den Sportler/innen im im Vorfeld über 

das Thema Anti-Doping auf und war 

vor Ort für Fragen und zum individuel-

len Austausch zur Thematik vertreten. 

Veranstaltungen für Lehrer/innen

In Kooperation mit der Deutschen 

Olympischen Akademie (DOA) führte 

die NADA im Rahmen ihres Präventi-

onsprogramms „GEMEINSAM GEGEN 

DOPING“ unter dem Motto „Olympisch 

- Fair - Sauber“ eine Lehrerfortbil-

dung durch. Rund 50 Lehrkräfte aus 

dem gesamten Bundesgebiet und 

unterschiedlichen Schulformen aus 

dem Verbundsystem Schule-Leistungs-

sport nahmen an der Veranstaltung 

Mitte September in Frankfurt teil.

Informationen für Trainer/innen

Trainer/innen gehören zu den wichtigs-

ten Akteuren im sportlichen Umfeld 

der Athleten/innen. Damit geht eine 

besondere Verantwortung einher. Sie 

spielen eine Schlüsselrolle, wenn es 

darum geht, Athleten/innen darin zu 

unterstützen, sportliche Erfolge durch 

saubere Leistung zu erreichen. Daher 

sind Trainer/innen wichtige Ansprech-

partner/innen im Rahmen des Präven-

tionsprogramms der NADA. 

Forschungsprojekte

Die Weiterentwicklung der Dopingprä-

vention in Deutschland ist essenzieller 

Bestandteil der NADA-Arbeit. Daher 

beteiligt sich die NADA an verschiedenen 

Forschungsprojekten, wie zum Beispiel 

an „Entwicklung und Evaluation eines  

wertebasierten Dopingpräventionspro-

gramms im Nachwuchsleistungssport“ 

der Universität Leipzig (Foto: v.l. Max 

Hartung (Athleten Deutschland e.V.), 

Dr. Marc Wonneberger (Bundesinstitut 

für Sportwissenschaft), Thomas  

Berghoff (NADA)).

Foto: © Peter Eilers

Foto: © Peter Eilers Foto: © Peter Eilers



14

KOMMUNIKATION & MARKETING
Im Mittelpunkt der Arbeit der Stabsstelle Kommunikation und 
Marketing stand die Beantwortung von Anfragen, die Jahres-
Pressekonferenzen, die Fortbildung von Journalisten/innen, der 
internationale Austausch sowie verschiedene Aktionen im Rahmen der 
Initiative „ALLES GEBEN, NICHTS NEHMEN“.

Öffentlichkeitsarbeit

Bei täglichen Anfragen der Medien sowie  

der interessierten Öffentlichkeit, Inter-

views und Pressekonferenzen informierte  

die NADA auch 2019 wieder über ihre 

Arbeit. Im Fokus der Jahres-Pressekon-

ferenz in Berlin im Juni 2019 stand die  

Vorstellung der Jahreszahlen, der Blick  

auf die zurückliegende Anti-Doping-

Arbeit der NADA sowie die Einschätzung  

aktueller Anti-Doping-Themen, national 

wie international. Beim Journalisten-

Workshop im Oktober 2019 diskutierten  

Steffi Nerius (Leiterin des Sportinter-

nats Leverkusen und Weltmeisterin 

im Speerwurf), Oberstaatsanwalt Kai 

Gräber (Schwerpunkt-StA München I),  

Michael Ask (Anti Doping Danmark, 

INADO) und Dr. Lars Mortsiefer das  

Thema „Intelligence & Investigations – 

Anti-Doping 2.0?“. Auf Basis der ersten 

Ergebnisse der Studie „Wissen und 

Einstellungen von Sportjournalisten in 

Deutschland zum Thema Doping“ unter 

Federführung von Prof. M. Schaffrath der 

TU München passt die NADA seit Ende 

2019 ihr Fortbidungskonzept für Journa-

listen/innen sukzessive an. Erstmals 

kamen internationale Experten/innen 

der Anti-Doping-Kommunikation auf 

Einladung der NADA zu einem Austausch 

in Bonn zusammen und diskutier-

ten über die unterschiedlichen Strate-

gien und Wege der Kommunikation. 

Initiative für sauberen Sport

„Für die Zukunft meines Sports“ – dafür 

 setzt sich Fechterin Alexandra Ndolo  

im Rahmen der Foto-Kampagne der  

NADA im Jahr 2019 ein (Foto Mitte). Auch 

Beachvolleyballer Clemens Wickler und 

Turner Lukas Dauser zeigen mit ihren 

Statements, warum sauberer Sport so 

wichtig ist. Bei dem ersten YouTube-

Format der NADA treffen zwei Sportler/ 

innen aus verschiedenen Sportarten und  

-disziplinen, oder von unterschiedlichem  

Kaderstatus unter dem Titel „SEITEN-

WECHSEL“ aufeinander. Sie tauschen 

sich aus: Zu ihrem Sport, ihren 

Erfahrungen und den Werten, die sie 

mit ihrem Sport verbinden (Foto rechts). 

Mit dem Stand zur Initiative „ALLES 

GEBEN, NICHTS NEHMEN“ bot die NADA 

2019 wieder bei verschiedenen Veran-

staltungen eine Plattform, um sich für 

sauberen Sport stark zu machen.

13

603
Anfragen per E-Mail hat die 
Stabsstelle Kommunikation &  
Marketing beantwortet.

202.687
Nutzer/innen verzeichnete die 
NADA-Webseite im Jahr 2019.

Stand-Einsätze, zudem weitere 
Aktionen wurden 2019 im Rahmen  
der Initiative „ALLES GEBEN,  
NICHTS NEHMEN“ realisiert.

Foto: © Julian Erksmeyer Foto: © Julian Erksmeyer
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PERSONAL, FINANZEN 
& CONTROLLING
Schwerpunkt des Sachgebiets Personal, Finanzen & Controlling war 
die Überführung der NADA in das für sie neue Finanzierungmodell der 
institutionellen Förderung ab dem Jahr 2020.

Finanzen

Das Geschäftsjahr 2019 konnte mit einem 

positiven Ergebnis in Höhe von rund 

340.000 Euro abgeschlossen werden. 

Die fehlende finanzielle Unterstützung 

durch die Wirtschaft wurde durch die 

überwiegende NADA-Finanzierung des 

Bundes und die Beteiligung des Sports 

aufgefangen. Die Spitzenverbände leiste-

ten erstmalig den avisierten Beitrag in 

Höhe von 1,5 Mio. Euro in voller Höhe.

Der Bund beteiligte sich mit einer 

Zuwendung in Höhe von 4,4 Mio. Euro 

am operativen Geschäft der NADA. Die 

Finanzierungsbeteiligung der Länder 

erfolgte gemeinschaftlich an der 

Finanzierung der Dopingprävention in 

Höhe von 500.000 Euro. Der Sport leistete 

einen Beitrag in Höhe von 3,1 Mio. Euro. 

Das Gesamtbudget des operativen 

Geschäftes belief sich auf rund 10,7 Mio.  

Euro. Inkludiert sind Bundesmittel in  

Höhe von rund 2,3 Mio. Euro, die zur 

Finanzierung von Forschungs- und 

Analysezwecken an die WADA-akkredi-

tierten Labore in Köln und in Kreischa  

weitergeleitet wurden.

Im Jahr 2019 stand die Überführung in 

das für die NADA neue Finanzierungs- 

modell der institutionellen Förderung 

durch den Bund im Fokus des Sachge-

biets. Seit Januar 2020 wird die NADA  

institutionell gefördert.

10,7 Mio. Euro 
Gesamtbudget stand der NADA 
im Jahr 2019 zur Verfügung.

6,7 Mio. Euro 
wurden 2019 aus Bundesmitteln  
(63 %) bereitgestellt.

Externe Prüfungen

Die Arbeit der NADA wird jährlich von 

verschiedenen Prüfinstanzen überwacht. 

Bereits im Jahr 2018 wurde die NADA im 

Geltungsbereich „Förderung, Durchfüh-

rung und Koordinierung der Anti-Doping-

Arbeit in Deutschland mittels geeigne-

ter sportwissenschaftlicher, pädagogi-

scher, sozialer, medizinischer und juristi-

scher Maßnahmen“ nach DIN EN ISO 

9001 zertifiziert. Im Jahr 2019 wurde 

das erste Überwachungsaudit erfolg-

reich absolviert. Darüber hinaus wird 

der Jahresabschluss der NADA jährlich 

von einem externen Wirtschaftsprü-

fer geprüft. Diese Prüfung führte für das 

Jahr 2019 zu keinen Einwendungen. 

Foto: © kemaltaner - stock.adobe.com
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Einnahmen

Im Jahr 2019 beteiligte sich der Bund mit 

einer Zuwendung in Höhe von rund 4,4 

Mio. Euro am operativen Geschäft der 

NADA. Weiterhin leitete die NADA Bun-

desmittel in Höhe von rund 2,3 Mio. Euro 

an die beiden deutschen WADA-akkredi-

tierten Labore weiter. Der Sport trug mit 

rund 3,1 Mio. Euro an der Finanzierung 

bei, die Länder waren mit insgesamt 

500.000 Euro an Dopingpräventionsmaß-

nahmen beteiligt. 

Ausgaben

*Zu beachten ist, dass im Jahresergebnis 

nach Handelsgesetzbuch (HGB) nicht 

zahlungswirksame Ergebnisbestand-

teile enthalten sind. Hierzu zählen u.a. 

Abschreibungen und Wertpapiere.

Nicht zahlungswirksame Ergebnisbestandteile

Jahresergebnis nach HGB *340.382

Einnahmen 2019 in % Betrag in €
1 Zuwendungen des Bundes (NADA) 41,4 4.417.710
2 Zuwendungen des Bundes 

(Analytik & Forschung)
21,2 2.264.100

3 Anteilige Erstattungen Kontrollkosten  
(Sportverbände)

23,4 2.497.369

4 Zuwendungen des Sports 5,9 630.000
5 Zuwendungen der Länder 4,6 500.000
6 Sonstiges 2,6 274.086
7 Erträge Stiftungskapital 0,9 92.251
8 Zuwendungen der Wirtschaft 0 0

Insgesamt 100 10.675.516

Ausgaben 2019 in % Betrag in €
1 Durchführung von Dopingkontrollen 33,4 3.454.519
2 Analytik & Forschung 21,9 2.264.100
3 Personalkosten 23,5 2.428.391
4 Präventionsprojekte 6,2 644.261
5 Sachausgaben 5,8 604.311
6 Sonstiges 3,8 390.647
7 Ergebnismanagement 3,6 369.981
8 Ausgaben der Medizin 1,0 98.733
9 Kommunikation und Marketing 0,8 80.191

Insgesamt 100 10.335.134

Personalverwaltung

Zum Stand 31.12.2019 waren bei der 

NADA 32 Vollzeitkräfte und sieben 

Mitarbeiter/innen in Teilzeit sowie sechs 

geringfügig Beschäftigte angestellt. 

Liegenschaftsverwaltung

Im Bereich der Liegenschaftsverwaltung 

mietete die NADA zur Entlastung der 

räumlich angespannten Situation in den 

beiden Geschäftsstellen in der Heussal-

lee 28 und 38 zum Ende des Geschäfts-

jahres 2018 eine weitere Liegenschaft am 

Platz der Vereinten Nationen 7 an.  Der 

Umzug eines Teils der Mitarbeiter/innen 

der NADA erfolgte im ersten Quartal 

2019.
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INTERNATIONALE
ZUSAMMENARBEIT
Der Schwerpunkt im Bereich Internationales lag auf der Vernetzung 
der in der Anti-Doping-Arbeit Verantwortlichen zur Verbesserung der 
Chancengleichheit weltweit.

Internationaler Austausch

Die Zusammenarbeit mit anderen NADOs 

ist wichtig, um Chancengleichheit für 

Sportler/innen weltweit zu schaffen. Zur 

Sicherstellung entsprechender Voraus-

setzungen ist die NADA Mitglied der 

NADO Leaders Group, die sich im Jahr 

2019 dreimal traf, um über die aktuel-

le Situation der internationalen Anti-

Doping-Arbeit zu diskutieren und 

Forderungen nach umfassenden System-

verbesserungen aufstellte. Dieses 

geschah auch im Zusammenhang mit der 

weiterhin offenen Entscheidung zu Kon-

sequenzen im russischen Doping- und 

Manipulationsskandal. Ein weiterer Teil 

dieser Arbeit ist der direkte Austausch 

mit den einzelnen NADOs. Dazu gehörten 

2019 unter anderem verschiedene 

Treffen mit den deutschsprachigen 

NADOs aus der Schweiz und Österreich 

auf allen Arbeitsebenen sowie mit der 

niederländischen Anti-Doping-Organi-

sation im Bereich der Prävention. 

Internationale Konferenzen 

Für den Austausch, aber auch zur 

Erlangung und Vermittlung von Wissen 

hat die NADA im Jahr 2019 an verschie-

denen Anti-Doping-Konferenzen teilge-

nommen. Die World Conference on 

Doping in Sport im November 2019 in 

Kattowitz (Polen) diente der Intervention  

durch die NADA vor Verabschiedung 

des überarbeiteten WADC (Foto: v.l. 

Dr. Andrea Gotzmann (NADA), Witold 

Banka (WADA)). Bei dem Science 

Symposium der amerikanischen 

Anti-Doping-Organisation USADA im 

Oktober 2019 hielt Dr. Andrea Gotzmann 

einen Vortrag mit dem Titel „Operation 

Aderlass“ - Cooperation with law 

enforcement agencies“. Weiterhin 

nahm die NADA an der Play the Game 

Conference im Oktober 2019 in Colorado 

Springs (USA) teil, bei der die NADA-

Vorstandsvorsitzende die Etablie-

rung des Anti-Doping-Gesetzes seit 

2015 und dessen Auswirkungen in 

Deutschland vorstellte (Foto: v.l. Prof. 

Mario Thevis (DSHS Köln), Dr. Andrea 

Gotzmann (NADA), Dr. Detlef Thieme 

(IDAS Dresden)). Der Besuch des 

Education Summits im März 2019 in den 

USA diente der weltweiten Verbesse-

rung der Präventionsarbeit. Weiterhin 

nahm die NADA am WADA-Symposium 

im März in Lausanne (Schweiz) sowie an 

der WADA-Konferenz zum Biologischen 

Athletenpass in Kopenhagen (Dänemark) 

im November 2019 mit eigenen Bei- 

trägen teil. 

Internationale Gremien

Die NADA setzt sich aktiv in verschie-

denen Gremien für wirkungsvolle und 

nachhaltige Rahmenbedingungen in der 

internationalen Anti-Doping-Arbeit ein. 

Im März 2019 wurde Dr. Lars Mortsiefer 

in den Aufsichtsrat der INADO gewählt. 

Zudem ist er Vorsitzender der Advisory  

Group on Legal Issues der Monitoring  

Group im Europarat, über die 2019 maß- 

gebliche Änderungsvorschläge für den  

WADC2021 eingereicht wurden. 

Foto: ©koya979 - stock.adobe.com



19NADA . Jahresbericht 2019

Austausch mit den japanischen 

Kollegen/innen der JADA

Im Vorfeld der für 2020 geplanten  

Olympischen und Paralympischen Spiele 

in Japan trafen sich die japanische Anti- 

Doping-Agentur JADA und NADA im Jahr  

2019 dreimal. Zwei Treffen fanden in  

Bonn zu den Themen Kontrollplanung,  

Intelligence & Investigations-Arbeit und  

Präventions- und Kommunikationsarbeit  

statt (Foto: v.l. Dr. Lars Mortsiefer (NADA),  

Nao Nakamura, Saori Ueda, Yuko Hasega-

wa (alle JADA)). Bei einem dritten Treffen  

in Tokio (Japan) ging es um den Aus- 

tausch zur grundlegenden strategischen  

Ausrichtung der NADA und zu aktuellen  

Themen in Hinblick auf die nun verlegten  

OIympischen und Paralympischen Spiele 2020.

Partnerprogramm mit Kasachstan

2019 wurde das Partnerprogramm mit 

der kasachischen Anti-Doping-Organisa-

tion fortgesetzt. Dabei stand vorrangig 

der Wissens- und Erfahrungsaustausch 

zur Etablierung eines effektiven Präven-

tionsprogramms und die Unterstützung  

zum Aufbau eines unabhängigen Kon- 

trollsystems im Fokus. Neben Dr. Andrea  

Gotzmann und Thomas Berghoff nahm  

auch der Leiter des Instituts für Doping- 

analytik und Sportbiochemie in Kreischa  

bei Dresden, Dr. Detlef Thieme, an einem  

gemeinsamen Besuch in Almaty  

(Kasachstan) teil (Foto: v.l. Dr. Andrea 

Gotzmann (NADA), Dr. Maira Bakasheva  

(KAZ NADC), Dr. Detlef Thieme (IDAS 

Dresden)). 

Besuch der WADA in Bonn

Sébastien Gillot, Director European Office 

and International Federation Relations,  

und Florence Lefebvre-Rangeon, Senior  

Manager Government and NADO 

Relations, der WADA waren im Septem-

ber 2019 für ein Austauschgespräch 

zu Gast bei der NADA in Bonn. Auf der 

Agenda des Treffens stand vor allem 

der Austausch mit den einzelnen 

NADA-Ressorts. 

Mitgliedschaften in internationalen Gremien

Institute of National Anti-Doping  
Organisations (INADO)
Aufsichtsrat, Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer
INADO Expert Groups: 
Dr. Andrea Gotzmann, Dr. Lars Mortsiefer, Thomas Berghoff,  
Eva Bunthoff, Dr. Anja Scheiff, Stefan Trinks

Welt Anti-Doping Agentur (WADA) 
Laboratory Expert Group, Mitglied: Dr. Andrea Gotzmann
WADA-Rechtsexpertengruppe zur Implementierung des  
International Standards for Results Management 2021,  
Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer

Internationale Verbände
Independent Sanction Panel of the International Weightlifting  
Federation (IWF), Mitglied: Dr. Andrea Gotzmann
Anti-Doping Monitoring Group of the International Weightlifting 
Federation (IWF), Mitglied: Dr. Andrea Gotzmann
Anti-Doping Panel of the Union of the European Football  
Associations (UEFA), Mitglied: Dr. Andrea Gotzmann

Gremien des Europarats 
CAHAMA und Monitoring Group of the Anti-Doping Convention,
Deutschen Delegation, Ständiges Mitglied:  
Dr. Andrea Gotzmann und Dr. Lars Mortsiefer 
Advisory Group on Science, Mitglied: Dr. Andrea Gotzmann
Advisory Group on Legal Issues, Vorsitzender: Dr. Lars Mortsiefer
Advisory Group on Compliance, Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer
Advisory Group on Education, Mitglied: Thomas Berghoff
Ad Hoc Group on Whistleblower Protection, 
Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer
Ad Hoc Group of Experts on ensuring effective access  
of athletes to justice and fair trial, Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer

Gremien der UNESCO 
High-Level-Expert-Group (HLEP) of Legal Experts entrusted with the preparation of a Model Legislative Framework on Anti-Doping of the UNESCO 
Anti-Doping Convention, Mitglied: Dr. Lars Mortsiefer

Internationale Forschungsprojekte
Erasmus+ Projekt: National Anti-Doping Governance Observer: 
Benchmarking Governance in National Anti-Doping Organisations’  
(NADGO), Koordinator: Play the Game
Erasmus+ Projekt: Research-Embedded Strategic Plan for Anti- 
Doping Education Clean Sport Alliance Initiative for Tackling Doping 
(RESPECT), Koordinator: Leeds Beckett University
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Zusammenfassung

Hiermit bescheinige ich als externer 

bestellter Datenschutzbeauftragter der 

Nationalen Anti Doping Agentur Deutsch-

land ein vorhandenes Datenschutz 

Managementsystem gemäß Anforderung  

durch das gültige Bundesdatenschutzge-

setz 2018 (neu) und der europäischen  

Datenschutz Grundverordnung (EU- 

DSGVO / GDPR).

Die Nationale Anti Doping Agentur 

Deutschland hat sich einer Aufnah-

me auf Basis BSI Grundschutz 

unterzogen, und hat die Handlungs-

empfehlungen umgesetzt.

Insbesondere die nachstehenden  

Bereiche werden im Geltungsbereich des  

Datenschutzmanagement Systems  

(DSMS) umgesetzt:

•	 Auftragsverarbeitung nach Art 28  

	 DSGVO / §62 BDSG

BERICHT DES
DATENSCHUTZBEAUFTRAGTEN
Externer Datenschutzbeauftragter der NADA ist Dr. Ralf Schadowski.  

•	 Verfahrensverzeichnisse nach Art 30 	

	 DSGVO / §70 BDSG 

•	 Sachgerechtes Auskunftsverfahren 	

	 nach Art 15 DSGVO / §34 BDSG

•	 Technisch organisatorische Maßnahmen  

	 nach Art 32 DSGVO / §64 BDSG

•	 Datenschutz Richtlinie 

•	 Datenschutz Mitarbeitersensibilisierung 

 

Datenschutz in Deutschland

In 2019 wurden die ersten 9-stelligen 

EUR Ordnungsgelder in UK verhängt, die  

Ordnungsgelder in Deutschland sind 

bereits im 8-stelligen Bereich. Der 

eigentliche Druck entsteht insbesondere  

durch Compliance-Anforderungen durch  

die eigenen Auftraggeber. Trotz alledem 

ist der Datenschutz bei zahlreichen

Auftragsverarbeitern immer noch nicht  

ausreichend organisiert. Datenschutz 

wird immer mehr zu einem Wettbewerbs- 

faktor.

Die Umsetzung der neuen gesetzli-

chen Anforderungen wurden bei der 

Nationalen Anti Doping Agentur Deutsch-

land zum 25.5.2018 umgesetzt.

NADAjus Datenbank 

Die NADA-Datenbank NADAjus zur 

Verwaltung sensibler und besonders 

schützenswerter Daten auf der Rechts-

grundlage das WADC und des daraus 

abgeleiteten NADC in Verbindung mit  

dem Anti-Doping-Gesetz wies im 

Berichtszeitraum keine Störungen, Auf- 

fälligkeiten, fehlerhaften Zugriffe oder  

gar Datenverluste auf. Die Nutzung 

und Veröffentlichungspraxis erfolgt 

in enger, von NADA-Seite aus aktiver 

Abstimmung mit der zuständigen 

Datenschutz-Aufsichtsbehörde.

Verfahrensverzeichnisse 

Das Verzeichnis der Verarbeitungstätig- 

keiten führt Verfahrensverzeichnisse  

konform zur DSGVO Art. 30 in den  

Bereichen

Foto: ©Stockfotos-MG - stock.adobe.com
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•	 IT 

•	 Verwaltung / Sekretariate

•	 Rechnungsabteilung  

•	 Bürokommunikation / Office / 		

	 Schreibabteilung

Weitere Verfahrensverzeichnisse sind  

in der Erstellung. Vorhandene Verfahrens- 

verzeichnisse werden fortlaufend gepflegt. 

Erfüllung von Informationspflichten

Die Datenschutz-Hinweise für Websei-

ten und Portale wurden den Anforde-

rungen entsprechend angepasst.

Datenlöschkonzept

Daten werden nach Wegfall der Rechts-

grundlage oder Widerruf einer Einwil-

ligung gelöscht oder gesperrt, je nach 

technischer Möglichkeit. Löschungs-

vorgaben gehen auch aus den Verfah-

rensverzeichnissen hervor.

Die Umsetzung der Löschungen ist 

größtenteils noch zu organisieren.

Betroffenenrechte

Das sachgerechte Auskunftsverfahren 

wurde vorbereitet, der Prozess ist festge-

schrieben und die Vorlage für etwaige 

Auskunftsersuchen wurde erstellt.

Es liegt noch kein Auskunftsersuchen vor.

Datensicherheitsvorfälle

Im Berichtszeitraum kam es zu keinen 

meldepflichtigen Datenschutzvorfällen  

oder IT-Sicherheits-Störungen.

Auftragsverarbeitungsvereinbarungen

Alle relevanten Dienstleister im Sinne 

der Auftragsverarbeitung nach 

Art. 28 DSGVO wurden vertraglich 

fixiert und stichprobenhaft geprüft. 

Die technisch organisatorischen 

Maßnahmen nach Art. 32 der DSGVO 

wurden als Mindestgarantie zur Erfüllung 

der Rechenschaftspflichten nach Art. 5 

der DSGVO geprüft und abgenommen.

Erteilte Schulungen

Die Organisationsleitung legt großen 

Wert auf die jährliche Datenschutz-

Mitarbeitersensibilisierung (BDSG, TKG,  

SGB, EU DSGVO) zur Erfüllung der 

Rechenschaftspflichten gemäß DSGVO  

Art. 5.

Datenschutz-Vorabkontrollen 

wesentlicher Vorgänge

Der Datenschutzbeauftragte wird bei 

Bedarf angefordert, zum Beispiel 

•	 Erweiterungen der Infrastruktur 

•	 Betrieb von IT Lösungen

•	 Datenschutz Anfragen von Athleten

•	 Datenschutz Anfragen von Mitarbeitern

•	 Datenschutz Anfragen von sonstigen 	

	 Dritten

Informationssicherheit

Die verantwortliche Stelle wurde einem  

BSI Grundschutzaudit unterzogen,  

Handlungsempfehlungen wurden  

umgesetzt. Die NADA hat einen neutralen  

externen IT-Sicherheitsbeauftragten  

bestellt. Zusätzlich wurde im Oktober 

2019 eine interne Informationssicher- 

heitsbeauftragte qualifiziert und beauf- 

tragt, um den Anforderungen gerecht  

zu werden.

Im Berichtszeitraum kam es zu keinen 

relevanten IT Störungen oder zu Verlet-

zungen der Informationssicherheit.

Fortbildung und Fachkunde-Nachweis 

des Datenschutzbeauftragten

Der Datenschutzbeauftragte Dr. Ralf 

Schadowski ist externer Datenschutzbe-

auftragter der verantwortlichen Stelle. 

Er ist persönlich ISO 17024 zertifiziert im 

Bereich Datenschutz und damit fortlau-

fend überwacht. Er unterstützt die 

Nationale Anti Doping Agentur Deutsch-

land mit 37 Datenschutz-Spezialisten/ 

innen aus seinem Team, die je nach 

Spezialist ebenfalls aktuelle Ausbil- 

dungsstände aufweisen.

Sonstiges

In 2020 werden die Datenschutz- 

Arbeiten bei der Nationale Anti Doping 

Agentur Deutschland fortgeführt. 

Dr. Ralf W. Schadowski

Externer Datenschutzbeauftragter
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ORGANIGRAMM DER NADA (STAND: MAI 2020)

* Die Kommissionen der NADA beraten die NADA als ehrenamtliche Gremien. Kommissionsmitglieder sind nicht am operativen Geschäft beteiligt und haben keine Entscheidungsbefugnis.
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ANHANG
Proben aus Trainings- und Wettkampfkontrollen 2019

Proben aus  
Trainingskontrollen

Proben aus 
Wettkampfkontrollen

Zusatzanalysen 
nach TDSSA

Sport/Disziplin Blut Urin Blut Urin Gesamt ESAs GHRFs GHs

Air Sports  -    -    -    8    8    -    -    -   

Rotorcraft  -    -    -    8    8    -    -    -   

American Football  38    19    -    42    99    11    19    19   

American Football  38    19    -    42    99    11    19    19   

Aquatics  290    556    28    276    1.150    274    185    177   

Artistic Swimming  2    20    -    8    30    7    2    2   

CISS* Swimming  -    -    1    5    6    1    1    1   

Diving  12    90    2    21    125    3    14    14   

Open Water  47    60    -    17    124    48    16    11   

Swimming  210    297    25    207    739    194    131    130   

Water Polo  19    89    -    18    126    21    21    19   

Archery  -    7    -    32    39    -    -    -   

Archery  -    7    -    32    39    -    -    -   

Athletics  861    1.392    173    585    3.011    857    537    628   

CISS* Athletics  -    7    -    27    34    -    -    -   

Combined Events  96    108    6    27    237    54    42    46   

Jumps  84    219    -    92    395    74    88    98   

Long Distance 3000m or greater  314    306    123    248    991    457    86    117   

Middle Distance 800-1500m  118    121    6    26    271    78    50    56   

Sprint 400m or less  144    354    21    91    610    127    156    177   

Throws  105    277    17    74    473    67    115    134   

Automobile Sports  -    -    -    21    21    -    -    -   

Automobile Sports  -    -    -    21    21    -    -    -   

Badminton  4    36    2    34    76    7    9    6   

Badminton  4    32    2    34    72    7    9    6   

CISS* Badminton  -    2    -    -    2    -    -    -   

Para-Badminton  -    2    -    -    2    -    -    -   

Baseball  6    48    10    54    118    14    36    16   

Baseball  6    48    10    54    118    14    36    16   

Basketball  9    88    20    150    267    37    34    29   

Basketball  9    74    20    138    241    37    34    29   

Wheelchair Basketball  -    14    -    12    26    -    -    -   

Biathlon  122    135    -    18    275    122    42    51   

Biathlon  122    135    -    18    275    122    42    51   

Billiards Sports  -    -    -    38    38    -    -    -   

Billiards Sports  -    -    -    38    38    -    -    -   

Bobsleigh  51    220    -    45    316    33    59    51   

Bobsleigh  39    167    -    27    233    26    42    39   

Skeleton  12    53    -    18    83    7    17    12   

Boccia  -    2    -    -    2    -    -    -   

Para-Boccia  -    2    -    -    2    -    -    -   

Boules Sports  -    -    -    10    10    -    -    -   
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Proben aus  
Trainingskontrollen

Proben aus 
Wettkampfkontrollen

Zusatzanalysen 
nach TDSSA

Sport/Disziplin Blut Urin Blut Urin Gesamt ESAs GHRFs GHs

Petanque  -    -    -    10    10    -    -    -   

Bowling  -    -    -    6    6    -    -    -   

Bowling  -    -    -    2    2    -    -    -   

Nine-Pin Schere  -    -    -    2    2    -    -    -   

Nine-Pin Classic  -    -    -    2    2    -    -    -   

Boxing  12    28    10    64    114    64    54    16   

Boxing  12    28    10    64    114    64    54    16   

Canoe/Kayak  412    400    63    168    1.043    252    152    234   

Canoe Kayak  266    257    27    78    628    139    87    149   

Canoe Polo  -    -    -    12    12    2    2    -   

Canoe Slalom  145    138    36    78    397    108    61    84   

Para-Canoe Sprint  1    5    -    -    6    3    2    1   

Chess  -    -    -    12    12    -    -    -   

Chess  -    -    -    12    12    -    -    -   

Curling  -    3    -    4    7    -    -    -   

Curling  -    3    -    4    7    -    -    -   

Cycling  421    426    131    395    1.373    677    229    262   

Artistic  -    -    -    2    2    1    1    -   

BMX  4    45    -    -    49    17    15    2   

Cycle-Ball  -    -    -    8    8    1    1    -   

Cyclo-Cross  -    -    10    30    40    15    6    10   

Mountain Bike  42    56    6    55    159    65    21    24   

Para-Cycling  10    22    -    -    32    22    9    8   

Para-Cycling Road  -    -    -    4    4    4    4    -   

Road  248    213    101    228    790    406    113    168   

Track Endurance  71    54    14    58    197    105    47    38   

Track Sprint  46    36    -    -    82    39    11    12   

Trials  -    -    -    10    10    2    1    -   

DanceSport  6    54    -    40    100    11    9    6   

DanceSport  6    54    -    40    100    11    9    6   

Darts  -    -    -    8    8    -    -    -   

Darts  -    -    -    8    8    -    -    -   

Equestrian (Human)  5    56    2    29    92    6    5    7   

Dressage  -    15    -    6    21    -    -    -   

Eventing  3    21    -    10    34    3    3    3   

Jumping  2    14    2    13    31    3    2    4   

Para-Equestrian  -    6    -    -    6    -    -    -   

Fencing  3    41    2    58    104    4    11    5   

Epee  2    11    2    23    38    2    8    4   

Foil  1    17    -    24    42    2    2    1   

Sabre  -    13    -    11    24    -    1    -   

Field Hockey  6    122    11    80    219    53    27    17   

Field Hockey  6    122    11    68    207    53    27    17   

Indoor  -    -    -    12    12    -    -    -   

Floorball  -    -    -    8    8    1    1    -   

Floorball  -    -    -    8    8    1    1    -   
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Proben aus  
Trainingskontrollen

Proben aus 
Wettkampfkontrollen

Zusatzanalysen 
nach TDSSA

Sport/Disziplin Blut Urin Blut Urin Gesamt ESAs GHRFs GHs

Flying Disc  -    -    -    12    12    2    3    -   

Flying Disc  -    -    -    12    12    2    3    -   

Football  108    554    141    1.270    2.073    253    260    221   

Football  108    554    141    1.270    2.073    253    260    221   

Goalball  -    6    -    12    18    -    -    -   

Goalball  -    6    -    12    18    -    -    -   

Golf  3    7    -    20    30    8    8    3   

Golf  3    7    -    20    30    8    8    3   

Gymnastics  32    164    7    60    263    29    40    43   

Acrobatic  3    15    -    6    24    2    3    3   

Artistic  25    128    7    46    206    20    30    36   

Rhythmic  1    10    -    4    15    3    3    1   

Trampoline  3    11    -    4    18    4    4    3   

Handball  22    82    5    197    306    42    41    27   

CISS* Handball  -    6    -    -    6    -    -    -   

Indoor  22    76    5    197    300    42    41    27   

Ice Hockey  24    196    3    102    325    38    58    29   

Ice Hockey  24    196    3    102    325    38    58    29   

Icestocksport  -    -    -    10    10    -    1    -   

Icestocksport Target  -    -    -    10    10    -    1    -   

Judo  26    189    14    45    274    38    30    39   

Judo  25    183    14    45    267    37    29    38   

Para-Judo  1    6    -    -    7    1    1    1   

Ju-Jitsu  2    37    4    13    56    11    15    6   

Ju-Jitsu  2    37    4    13    56    11    15    6   

Karate  4    31    2    20    57    5    9    8   

Karate  4    31    2    20    57    5    9    8   

Kickboxing  -    -    4    8    12    2    2    4   

Kickboxing  -    -    4    8    12    2    2    4   

Life Saving  8    42    2    43    95    20    13    10   

Life saving  8    42    2    43    95    20    13    10   

Luge  18    94    3    42    157    7    26    21   

Luge  18    94    3    42    157    7    26    21   

Minigolf  -    -    -    4    4    -    -    -   

Minigolf  -    -    -    4    4    -    -    -   

Modern Pentathlon  15    60    -    12    87    19    16    15   

Modern Pentathlon  15    60    -    12    87    19    16    15   

Motoball  -    -    -    6    6    -    -    -   

Motoball  -    -    -    6    6    -    -    -   

Motorcycle Racing  -    -    -    18    18    -    -    -   

Motocross  -    -    -    12    12    -    -    -   

Speedway  -    -    -    6    6    -    -    -   

Para-Athletics  11    49    -    33    93    5    15    11   

Combined Events  1    1    -    24    26    1    3    1   

Jumps  -    -    -    1    1    -    -    -   

Middle Distance 800-1500m  2    5    -    -    7    2    2    2   
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�Insgesamt hat die NADA im Jahr 2019 10.916 Proben aus Trainingskontrollen bei 7.182 Kontrollterminen genommen sowie 6.582 Proben aus  
Wettkampfkontrollen bei 5.728 Kontrollterminen. 

Proben aus  
Trainingskontrollen

Proben aus 
Wettkampfkontrollen

Zusatzanalysen 
nach TDSSA

Sport/Disziplin Blut Urin Blut Urin Gesamt ESAs GHRFs GHs

Sprint 400m or less  3    16    -    1    20    1    3    3   

Throws  5    27    -    7    39    1    7    5   

Para-Cross Country  -    7    -    -    7    7    2    -   

Para-Cross Country  -    7    -    -    7    7    2    -   

Para-Ice Hockey  -    -    -    12    12    1    1    -   

Para-Ice Hockey  -    -    -    12    12    1    1    -   

Para-Powerlifting  -    -    2    2    4    -    2    2   

Para-Powerlifting  -    -    2    2    4    -    2    2   

Para-Swimming  -    11    4    35    50    46    1    4   

Long Distance 800m and greater  -    3    -    -    3    3    -    -   

Middle Distance 200-400m  -    8    -    29    37    37    1    -   

Sprint 100m or less  -    -    4    6    10    6    -    4   

Powerlifting  15    55    40    295    405    48    120    55   

Powerlifting  15    55    40    295    405    48    120    55   

Roller Sports  9    20    8    87    124    53    39    13   

Artistic  -    3    -    6    9    3    2    -   

Hockey  -    -    -    28    28    12    12    -   

Inline Speed Skating Distance 
greater than 1000m

 9    17    6    22    54    36    23    11   

Inline Speed Skating 
Sprint 1000m or less

 -    -    -    21    21    -    -    -   

Skateboarding  -    -    2    10    12    2    2    2   

Rowing  374    428    24    100    926    233    164    170   

Para-Rowing  2    4    -    -    6    4    2    2   

Rowing  372    424    24    100    920    229    162    168   

Rugby Union  7    33    4    28    72    11    16    11   

Fifteens  -    3    4    16    23    5    4    4   

Sevens  7    30    -    12    49    6    12    7   

Sailing  3    39    -    6    48    6    10    3   

Sailing  3    39    -    6    48    6    10    3   

Shooting  -    34    -    102    136    -    -    -   

Shooting  -    34    -    102    136    -    -    -   

Shooting Para Sport  -    1    -    -    1    -    -    -   

Shooting Para Sport  -    1    -    -    1    -    -    -   

Sitting Volleyball  -    -    -    6    6    -    -    -   

Sitting Volleyball  -    -    -    6    6    -    -    -   

Skating  35    87    46    135    303    130    37    65   

Figure Skating  3    19    -    16    38    6    6    3   

Short Track  2    5    8    27    42    8    3    9   

Speed Skating  30    63    38    92    223    116    28    53   

Ski Mountaineering  24    18    2    14    58    28    1    10   

Ski Mountaineering  24    18    2    14    58    28    1    10   

Skiing  250    306    -    60    616    203    83    93   

Alpine  58    93    -    30    181    61    23    29   

CISS* Alpine Skiing  -    5    -    -    5    -    -    -   

Cross-Country  130    92    -    -    222    85    27    40   
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Proben aus  
Trainingskontrollen

Proben aus 
Wettkampfkontrollen

Zusatzanalysen 
nach TDSSA

Sport/Disziplin Blut Urin Blut Urin Gesamt ESAs GHRFs GHs

Freestyle  1    11    -    -    12    4    3    -   

Nordic Combined  54    36    -    11    101    36    11    19   

Ski Jumping  6    45    -    5    56    6    11    4   

Snowboard  1    24    -    14    39    11    8    1   

Sport Climbing  3    23    -    22    48    10    4    3   

Boulder  -    -    -    14    14    4    2    -   

Speed  -    -    -    4    4    2    -    -   

Sport Climbing  3    23    -    4    30    4    2    3   

Squash  3    20    2    18    43    5    4    5   

Squash  3    20    2    18    43    5    4    5   

Surfing  -    -    -    4    4    2    2    -   

Surfing  -    -    -    4    4    2    2    -   

Table Tennis  2    48    4    31    85    11    11    6   

Para-Table Tennis  -    3    -    -    3    -    -    -   

Table Tennis  2    45    4    31    82    11    11    6   

Taekwondo  3    17    4    19    43    9    9    7   

Taekwondo  3    17    4    19    43    9    9    7   

Tennis  6    45    6    57    114    89    38    12   

Tennis  6    43    6    57    112    87    38    12   

Wheelchair Tennis  -    2    -    -    2    2    -    -   

Triathlon  328    323    22    159    832    436    90    184   

Duathlon  -    -    -    10    10    3    3    -   

Ironman  135    121    -    -    256    114    20    67   

Para-Triathlon  4    4    -    -    8    4    3    3   

Triathlon  189    198    22    149    558    315    64    114   

Tug of War  4    19    2    10    35    7    9    6   

Tug of War  4    19    2    10    35    7    9    6   

Underwater Sports  4    37    -    12    53    28    5    4   

Finswimming  2    9    -    -    11    9    2    2   

UW** Orienteering  1    11    -    6    18    10    1    1   

UW** Rugby  1    17    -    6    24    9    2    1   

Volleyball  13    126    4    98    241    26    27    17   

Beach  2    15    -    18    35    2    2    2   

CISS* Beach Volleyball  -    5    -    -    5    -    -    -   

Volleyball  11    106    4    80    201    24    25    15   

Waterskiing  -    21    -    10    31    3    3    -   

Cable Wakeboard  -    3    -    4    7    -    -    -   

Cableski  -    15    -    -    15    1    1    -   

Wakeboard Boat  -    2    -    2    4    2    2    -   

Waterskiing  -    1    -    4    5    -    -    -   

Weightlifting  101    222    56    118    497    39    178    174   

Weightlifting  101    222    56    118    497    39    178    174   

Wrestling  32    97    33    130    292    66    69    56   

Wrestling  32    97    33    130    292    66    69    56   

Total  3.735    7.181    900    5.682    17.498    4.399    2.871    2.861   

Anmerkung: *CISS = Comité International des Sports des Sourds; **UW = Underwater
TDSSA = Technical Document for Sport Specific Analysis; ESAs = Erythropoiesis Stimulating Agents  
GH = Growth Hormone; GHRFs = Growth Hormone Releasing Factors				  
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Mögliche Verstöße 2019

Testing Authority* NADA (Deutsche Athleten/innen)

Nationaler Verband (NF) Verstoß Datum (Kont.) Kontrollart Substanz Sanktion Strafanzeige

Bob- und Schlittenverband für Deutschland 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jan. 19 Trainingskontrolle Insulin (S4.5.2) TUE (NADA)

Bob- und Schlittenverband für Deutschland 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Jan. 19 Trainingskontrolle  - kein Dopingverstoß

Bund Deutscher Radfahrer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Androsteron (S1.1b), Etiocholanolon (S1.1b), Testosteron (S1.1b) Sperre 2 Jahre** IM

Bund Deutscher Radfahrer 2.6 NADC - Besitz vS/vM, 2.7 NADC - 
(versuchtes) Inverkehrbringen vS/vM

Div.  - Testosteron (S.1.1b), Nandrolon (S.1.1b,), Anastrozol (S4.1), Tamoxifen (S4.2),  
Clomifen (S4.3)

laufendes Verfahren** NADA

Bund Deutscher Radfahrer 2.3 NADC - Weigerung/
Unterlassung Probenahme 

Mai 19 Wettkampfkontrolle  - Einstellung

Bund Deutscher Radfahrer 2.2 NADC - (versuchter) Gebrauch vS/vM  -  - Eigenblut (M1.1 und/oder M2.2) laufendes Verfahren  
(NADO)

NADA

Bund Deutscher Radfahrer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Methylhexanamin (S.6b) Sperre 2 Jahre**

Bund Deutscher Radfahrer 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Feb. 19 Trainingskontrolle  - laufendes Verfahren**

Bund Deutscher Radfahrer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Wettkampfkontrolle hCG (S2.2.1) TUE (NADA)

Bund Deutscher Radfahrer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jun. 19 Wettkampfkontrolle hCG (S2.2.1) TUE (NADA)

Bund Deutscher Radfahrer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Trainingskontrolle hCG (S2.2.1) TUE (NADA)

Bund Deutscher Radfahrer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Trainingskontrolle hCG (S2.2.1) TUE (NADA)

Bundesverband Deutscher Gewichtheber 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Stanozolol (S1.1a), Tamoxifen (S4.2) laufendes Verfahren** NADA

Bundesverband Deutscher Gewichtheber 2.1 NADC - Vorhandensein vS Dez. 19 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) TUE (NADA)

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jun. 19 Wettkampfkontrolle Torasemid (S.5) Sperre 4 Jahre**

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Aug. 19 Wettkampfkontrolle Amfetamin (S6.a) TUE (NADA)

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jun. 19 Wettkampfkontrolle Boldenon  (S1.1b) laufendes Verfahren** NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jan. 19 Wettkampfkontrolle 4-Methylpentan-2-amin (S6.b) Sperre 2 Jahre** IM

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Jun. 19 Wettkampfkontrolle  - Sperre 4 Jahre**

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Nov. 19 Wettkampfkontrolle Tamoxifen (S4.2), GHRP (2.2.3) laufendes Verfahren** NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Wettkampfkontrolle Higenamin (S3.), Heptaminol (S6.b), Octodrin (S6.b) Sperre 2 Jahre**

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Drostanolon (S1.1a), Clomifen (S4.3), Tamoxifen (S4.2) Sperre 4 Jahre** NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Nov. 19 Wettkampfkontrolle Testosteron (S.1.1b) laufendes Verfahren NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Nov. 19 Wettkampfkontrolle Oxymetholon (S1.1a) laufendes Verfahren NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mai 19 Wettkampfkontrolle Drostanolon (S1.1a) laufendes Verfahren** NADA

Deutsche Billard-Union 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Wettkampfkontrolle Prednison (S9.), Prednisolon (S9.) med. Attest

Deutsche Eisschnelllauf-Gemeinschaft 2.2 NADC - (versuchter) Gebrauch vS/vM WS 2012/13  - Eigenblut (M1.1 und/oder M2.2) laufendes Verfahren** NADA

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Mai 19 Trainingskontrolle  - Sperre 2 Jahre

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 2.2 NADC - (versuchter) Gebrauch vS/vM Div. Sonstiges Salbutamol (S3.) kein Dopingverstoß

Deutsche Teakwondo Union 2.2 NADC - (versuch-
ter) Gebrauch vS/vM

 -  - Vilanterol (S3.) Verwarnung 

Deutsche Triathlon Union 2.1 NADC - Vorhandensein vS Div. Trainingskontrolle Clenbuterol (S1.2) kein Dopingverstoß

Deutsche Triathlon Union 2.1 NADC - Vorhandensein vS Aug. 19 Wettkampfkontrolle Triamcinolonacetonid  (S9.) kein Dopingverstoß

Deutscher Aero Club 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jul. 19 Wettkampfkontrolle Indapamid (S5.) TUE (IF) IM

Deutscher Alpenverein 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jan. 19 Wettkampfkontrolle Heptaminol (S6.b) laufendes Verfahren** NADA

Deutscher Behindertensportverband 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Sep. 19 Wettkampfkontrolle  - kein Dopingverstoß

Deutscher Boxsport-Verband 2.7 NADC - (versuchtes) Inverkehr-
bringen vS/vM, 2.8 NADC - (versuchte)  
Verabreichung vS/vM 

 -  - Meldonium (S4.5.3) laufendes Verfahren NADA

Deutscher Boxsport-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jul. 19 Wettkampfkontrolle Meldonium (S4.5.3) laufendes Verfahren** NADA

Deutscher Dart-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Wettkampfkontrolle Hydrochlorothiazid (S5.), Bisoprolol (P1.) laufendes Verfahren



29NADA . Jahresbericht 2019

Nationaler Verband (NF) Verstoß Datum (Kont.) Kontrollart Substanz Sanktion Strafanzeige

Bob- und Schlittenverband für Deutschland 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jan. 19 Trainingskontrolle Insulin (S4.5.2) TUE (NADA)

Bob- und Schlittenverband für Deutschland 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Jan. 19 Trainingskontrolle  - kein Dopingverstoß

Bund Deutscher Radfahrer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Androsteron (S1.1b), Etiocholanolon (S1.1b), Testosteron (S1.1b) Sperre 2 Jahre** IM

Bund Deutscher Radfahrer 2.6 NADC - Besitz vS/vM, 2.7 NADC - 
(versuchtes) Inverkehrbringen vS/vM

Div.  - Testosteron (S.1.1b), Nandrolon (S.1.1b,), Anastrozol (S4.1), Tamoxifen (S4.2),  
Clomifen (S4.3)

laufendes Verfahren** NADA

Bund Deutscher Radfahrer 2.3 NADC - Weigerung/
Unterlassung Probenahme 

Mai 19 Wettkampfkontrolle  - Einstellung

Bund Deutscher Radfahrer 2.2 NADC - (versuchter) Gebrauch vS/vM  -  - Eigenblut (M1.1 und/oder M2.2) laufendes Verfahren  
(NADO)

NADA

Bund Deutscher Radfahrer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Methylhexanamin (S.6b) Sperre 2 Jahre**

Bund Deutscher Radfahrer 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Feb. 19 Trainingskontrolle  - laufendes Verfahren**

Bund Deutscher Radfahrer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Wettkampfkontrolle hCG (S2.2.1) TUE (NADA)

Bund Deutscher Radfahrer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jun. 19 Wettkampfkontrolle hCG (S2.2.1) TUE (NADA)

Bund Deutscher Radfahrer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Trainingskontrolle hCG (S2.2.1) TUE (NADA)

Bund Deutscher Radfahrer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Trainingskontrolle hCG (S2.2.1) TUE (NADA)

Bundesverband Deutscher Gewichtheber 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Stanozolol (S1.1a), Tamoxifen (S4.2) laufendes Verfahren** NADA

Bundesverband Deutscher Gewichtheber 2.1 NADC - Vorhandensein vS Dez. 19 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) TUE (NADA)

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jun. 19 Wettkampfkontrolle Torasemid (S.5) Sperre 4 Jahre**

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Aug. 19 Wettkampfkontrolle Amfetamin (S6.a) TUE (NADA)

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jun. 19 Wettkampfkontrolle Boldenon  (S1.1b) laufendes Verfahren** NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jan. 19 Wettkampfkontrolle 4-Methylpentan-2-amin (S6.b) Sperre 2 Jahre** IM

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Jun. 19 Wettkampfkontrolle  - Sperre 4 Jahre**

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Nov. 19 Wettkampfkontrolle Tamoxifen (S4.2), GHRP (2.2.3) laufendes Verfahren** NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Wettkampfkontrolle Higenamin (S3.), Heptaminol (S6.b), Octodrin (S6.b) Sperre 2 Jahre**

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Drostanolon (S1.1a), Clomifen (S4.3), Tamoxifen (S4.2) Sperre 4 Jahre** NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Nov. 19 Wettkampfkontrolle Testosteron (S.1.1b) laufendes Verfahren NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Nov. 19 Wettkampfkontrolle Oxymetholon (S1.1a) laufendes Verfahren NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mai 19 Wettkampfkontrolle Drostanolon (S1.1a) laufendes Verfahren** NADA

Deutsche Billard-Union 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Wettkampfkontrolle Prednison (S9.), Prednisolon (S9.) med. Attest

Deutsche Eisschnelllauf-Gemeinschaft 2.2 NADC - (versuchter) Gebrauch vS/vM WS 2012/13  - Eigenblut (M1.1 und/oder M2.2) laufendes Verfahren** NADA

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Mai 19 Trainingskontrolle  - Sperre 2 Jahre

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 2.2 NADC - (versuchter) Gebrauch vS/vM Div. Sonstiges Salbutamol (S3.) kein Dopingverstoß

Deutsche Teakwondo Union 2.2 NADC - (versuch-
ter) Gebrauch vS/vM

 -  - Vilanterol (S3.) Verwarnung 

Deutsche Triathlon Union 2.1 NADC - Vorhandensein vS Div. Trainingskontrolle Clenbuterol (S1.2) kein Dopingverstoß

Deutsche Triathlon Union 2.1 NADC - Vorhandensein vS Aug. 19 Wettkampfkontrolle Triamcinolonacetonid  (S9.) kein Dopingverstoß

Deutscher Aero Club 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jul. 19 Wettkampfkontrolle Indapamid (S5.) TUE (IF) IM

Deutscher Alpenverein 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jan. 19 Wettkampfkontrolle Heptaminol (S6.b) laufendes Verfahren** NADA

Deutscher Behindertensportverband 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Sep. 19 Wettkampfkontrolle  - kein Dopingverstoß

Deutscher Boxsport-Verband 2.7 NADC - (versuchtes) Inverkehr-
bringen vS/vM, 2.8 NADC - (versuchte)  
Verabreichung vS/vM 

 -  - Meldonium (S4.5.3) laufendes Verfahren NADA

Deutscher Boxsport-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jul. 19 Wettkampfkontrolle Meldonium (S4.5.3) laufendes Verfahren** NADA

Deutscher Dart-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Wettkampfkontrolle Hydrochlorothiazid (S5.), Bisoprolol (P1.) laufendes Verfahren
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Nationaler Verband (NF) Verstoß Datum (Kont.) Kontrollart Substanz Sanktion Strafanzeige

Deutscher Fechter-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Vilanterol (S3.) med. Attest

Deutscher Fußball-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Nov. 19 Trainingskontrolle Clenbuterol (S1.2) kein Dopingverstoß

Deutscher Fußball-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Wettkampfkontrolle Triamcinolonacetonid  (S9.) kein Dopingverstoß

Deutscher Fußball-Bund 2.2 NADC - (versuchter) Gebrauch vS/vM Nov. 19 Wettkampfkontrolle Cobalt (S2.1.2), Infusion (M2.2) kein Dopingverstoß 

Deutscher Fußball-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Feb. 19 Wettkampfkontrolle Triamcinolonacetonid  (S9.) kein Dopingverstoß

Deutscher Hockey-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Wettkampfkontrolle Prednison (S9.), Prednisolon (S9.), Buprenorphin (S7.) med. Attest

Deutscher Kanu-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) med. Attest

Deutscher Leichtathletik-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jun. 19 Wettkampfkontrolle Clenbuterol (S. 1.2), Methylphenidat (S6.b) laufendes Verfahren** IM

Deutscher Ringer-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Nov. 19 Wettkampfkontrolle Furosemid (S5.) laufendes Verfahren** IM

Deutscher Ringer-Bund 2.3 NADC - Weigerung/Unterlas-
sung Probenahme, 2.5 NADC - Unzul. 
Einflussnahme a.d. Kontrollverfahren

Jan. 19 Trainingskontrolle  - laufendes Verfahren**

Deutscher Rollsport und Inline-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Aug. 19 Wettkampfkontrolle Carboxy-THC [THC] (S8.) laufendes Verfahren NADA

Deutscher Rollsport und Inline-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Aug. 19 Wettkampfkontrolle Carboxy-THC [THC] (S8.) laufendes Verfahren NADA

Deutscher Ruderverband 2.4 NADC - Meldepflichtverstöße  -  -  - laufendes Verfahren**

Deutscher Rugby Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Wettkampfkontrolle Carboxy-THC [THC] (S8.), Cocain (S6.a) laufendes Verfahren NADA

Deutscher Schwimm-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Feb. 19 Wettkampfkontrolle Vilanterol (S3.) med. Attest

Deutscher Schwimm-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Feb. 19 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) med. Attest

Deutscher Schwimm-Verband 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Mai 19 Trainingskontrolle  - Sperre 2 Jahre**

Deutscher Schwimm-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Hydrochlorothiazid (S5.) med. Attest

Deutscher Segler-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jul. 19 Trainingskontrolle Terbutalin (S3.) Retro-TUE (NADA)

Deutscher Tanzsportverband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Wettkampfkontrolle Prednison (S9.), Prednisolon (S9.) TUE (IF) 

Deutscher Tanzsportverband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Nov. 19 Wettkampfkontrolle Canrenon (S5.), Hydrochlorothiazid (S5.) TUE (NADA)

Deutscher Tennis Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jun. 19 Wettkampfkontrolle Prednisolon (S9.), Prednison (S9.) kein Dopingverstoß IM

Deutscher Wasserski- und Wakeboardverband 2.3 NADC - Weigerung/
Unterlassung Probenahme

Aug. 19 Wettkampfkontrolle  - laufendes Verfahren**

Testing Authority* NADA (Ausländische Athleten/innen)
Nationaler Sportfachverband (NF) Verstoß Datum (Kont.) Kontrollart Substanz Sanktion Strafanzeige

Deutsche Eiskockey Liga 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Wettkampfkontrolle Terbutalin (S3.) TUE (NADA)

Deutscher Basketball Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Feb. 19 Wettkampfkontrolle Prednisolon (S9.), Prednison (S9.) med. Attest

Deutscher Behindertensportverband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jun. 19 Wettkampfkontrolle Testosteron (S1.1b) TUE (IPC) IM

Deutscher Fußball-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mai 19 Wettkampfkontrolle Methylprednisolon (S9.) kein Dopingverstoß

Deutscher Leichtathletik-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Wettkampfkontrolle Clenbuterol (S1.2) kein Doping-
verstoß (IF)

Deutscher Leichtathletik-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Wettkampfkontrolle Meldonium (S4.5.3) laufendes Verfahren** NADA

Deutscher Rollsport und Inline-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Wettkampfkontrolle Prednisolon (S9.) kein Doping-
verstoß (IF)

Deutscher Schwimm-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) med. Attest

Deutscher Volleyball-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Feb. 19 Wettkampfkontrolle Carboxy-THC [THC] (S8.) Sperre 2 Jahre NADA

International Association of Athletics Federa-
tions (seit 2020 World Athletics)

2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Trainingskontrolle Erythropoetin (S2.1) Sperre 4 Jahre (IF) NADA

International Canoe Federation 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mai 19 Wettkampfkontrolle Boldenon (S1.1b),  Drostanolon (S1.1a) Sperre 4 Jahre NADA

International Weightlifting Federation 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Nov. 19 Wettkampfkontrolle  - laufendes Verfahren
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Nationaler Verband (NF) Verstoß Datum (Kont.) Kontrollart Substanz Sanktion Strafanzeige

Deutscher Fechter-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Vilanterol (S3.) med. Attest

Deutscher Fußball-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Nov. 19 Trainingskontrolle Clenbuterol (S1.2) kein Dopingverstoß

Deutscher Fußball-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Wettkampfkontrolle Triamcinolonacetonid  (S9.) kein Dopingverstoß

Deutscher Fußball-Bund 2.2 NADC - (versuchter) Gebrauch vS/vM Nov. 19 Wettkampfkontrolle Cobalt (S2.1.2), Infusion (M2.2) kein Dopingverstoß 

Deutscher Fußball-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Feb. 19 Wettkampfkontrolle Triamcinolonacetonid  (S9.) kein Dopingverstoß

Deutscher Hockey-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Wettkampfkontrolle Prednison (S9.), Prednisolon (S9.), Buprenorphin (S7.) med. Attest

Deutscher Kanu-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) med. Attest

Deutscher Leichtathletik-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jun. 19 Wettkampfkontrolle Clenbuterol (S. 1.2), Methylphenidat (S6.b) laufendes Verfahren** IM

Deutscher Ringer-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Nov. 19 Wettkampfkontrolle Furosemid (S5.) laufendes Verfahren** IM

Deutscher Ringer-Bund 2.3 NADC - Weigerung/Unterlas-
sung Probenahme, 2.5 NADC - Unzul. 
Einflussnahme a.d. Kontrollverfahren

Jan. 19 Trainingskontrolle  - laufendes Verfahren**

Deutscher Rollsport und Inline-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Aug. 19 Wettkampfkontrolle Carboxy-THC [THC] (S8.) laufendes Verfahren NADA

Deutscher Rollsport und Inline-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Aug. 19 Wettkampfkontrolle Carboxy-THC [THC] (S8.) laufendes Verfahren NADA

Deutscher Ruderverband 2.4 NADC - Meldepflichtverstöße  -  -  - laufendes Verfahren**

Deutscher Rugby Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Wettkampfkontrolle Carboxy-THC [THC] (S8.), Cocain (S6.a) laufendes Verfahren NADA

Deutscher Schwimm-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Feb. 19 Wettkampfkontrolle Vilanterol (S3.) med. Attest

Deutscher Schwimm-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Feb. 19 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) med. Attest

Deutscher Schwimm-Verband 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Mai 19 Trainingskontrolle  - Sperre 2 Jahre**

Deutscher Schwimm-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Apr. 19 Wettkampfkontrolle Hydrochlorothiazid (S5.) med. Attest

Deutscher Segler-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jul. 19 Trainingskontrolle Terbutalin (S3.) Retro-TUE (NADA)

Deutscher Tanzsportverband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Wettkampfkontrolle Prednison (S9.), Prednisolon (S9.) TUE (IF) 

Deutscher Tanzsportverband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Nov. 19 Wettkampfkontrolle Canrenon (S5.), Hydrochlorothiazid (S5.) TUE (NADA)

Deutscher Tennis Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jun. 19 Wettkampfkontrolle Prednisolon (S9.), Prednison (S9.) kein Dopingverstoß IM

Deutscher Wasserski- und Wakeboardverband 2.3 NADC - Weigerung/
Unterlassung Probenahme

Aug. 19 Wettkampfkontrolle  - laufendes Verfahren**

Nationaler Sportfachverband (NF) Verstoß Datum (Kont.) Kontrollart Substanz Sanktion Strafanzeige

Deutsche Eiskockey Liga 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Wettkampfkontrolle Terbutalin (S3.) TUE (NADA)

Deutscher Basketball Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Feb. 19 Wettkampfkontrolle Prednisolon (S9.), Prednison (S9.) med. Attest

Deutscher Behindertensportverband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Jun. 19 Wettkampfkontrolle Testosteron (S1.1b) TUE (IPC) IM

Deutscher Fußball-Bund 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mai 19 Wettkampfkontrolle Methylprednisolon (S9.) kein Dopingverstoß

Deutscher Leichtathletik-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Wettkampfkontrolle Clenbuterol (S1.2) kein Doping-
verstoß (IF)

Deutscher Leichtathletik-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Wettkampfkontrolle Meldonium (S4.5.3) laufendes Verfahren** NADA

Deutscher Rollsport und Inline-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Wettkampfkontrolle Prednisolon (S9.) kein Doping-
verstoß (IF)

Deutscher Schwimm-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Wettkampfkontrolle Methylphenidat (S6.b) med. Attest

Deutscher Volleyball-Verband 2.1 NADC - Vorhandensein vS Feb. 19 Wettkampfkontrolle Carboxy-THC [THC] (S8.) Sperre 2 Jahre NADA

International Association of Athletics Federa-
tions (seit 2020 World Athletics)

2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Trainingskontrolle Erythropoetin (S2.1) Sperre 4 Jahre (IF) NADA

International Canoe Federation 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mai 19 Wettkampfkontrolle Boldenon (S1.1b),  Drostanolon (S1.1a) Sperre 4 Jahre NADA

International Weightlifting Federation 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Nov. 19 Wettkampfkontrolle  - laufendes Verfahren



32

Testing Authority* Sonstige

NADO/IF Verstoß Datum (Kont.) Kontrollart Substanz Sanktion Strafanzeige

European Masters Athletics 2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Wettkampfkontrolle Clostebol (S1.1a) laufendes Verfahren NADA

Fédération Internationale de Natation 2.1 NADC - Vorhandensein vS,  
2.2 NADC - (versuchter) Gebrauch vS/vM

Jul. 19 Wettkampfkontrolle Triamcinolonacetonid  (S9.), Dexamethason (S9.) kein Dopingverstoß

Union Cycliste Internationale 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Sep. 19 Wettkampfkontrolle  - kein Dopingverstoß

Union Cycliste Internationale 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Aug. 19 Wettkampfkontrolle  - kein Dopingverstoß

World Armwrestling Federation 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Wettkampfkontrolle Trenbolon (S1.1a) Carboxy-THC [THC] (S8.) laufendes Verfahren NADA

World Drug-Free Powerlifting Federation 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Wettkampfkontrolle Furosemid (S5.) Sperre lebenslang

World Drug-Free Powerlifting Federation 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Wettkampfkontrolle Dehydrochlormethyltestosteron (S1.1a), Metandienon (S1.1a) Sperre lebenslang NADA

World Masters Athletics 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Wettkampfkontrolle Clomifen (S4.3) laufendes Verfahren** NADA

World Triathlon Corporation 2.2 NADC - (versuchter) Gebrauch vS/vM  -  - Infusion (M2.2) Sperre 14 Monate 

Anmerkung: vS = verbotener Substanzen; vM = verbotener Methoden; Kein Dopingverstoß = kein objektiver Tatbestand gegeben; IM = Informatorische Mitteilung;  
* Testing Authority = Organisation, verantwortlich für die Durchführung von Dopingkontrollen; **durch die NADA geführte Verfahren vor einem Schiedsgericht

Offene Fälle 2017/18 (vgl. Jahresbericht 2017/18)

Nationaler Verband (NF) Verstoß Datum 
(Kontr.)

Kontrollart Substanz Sanktion Strafanzeige 

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 Sep. 17 WK S7. Sperre 2 Jahre IM

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.5 Nov. 17 Sonstiges Sperre 8 Jahre NADA

Deutscher Skiverband Art. 2.1 Dez. 17 TK S5. Sperre 1 Jahr

American Football Verband Deutschland Art. 2.1 Apr. 18 WK S8. laufendes Verfahren NADA

Bund Deutscher Radfahrer Art. 2.1 Apr. 18 WK S1.1a; 
S1.1b; 
S1.1b

laufendes Verfahren NADA

Bund Deutscher Radfahrer Art. 2.1 Jun. 18 WK S5.; S6.a Sperre 4 Jahre NADA

Bund Deutscher Radfahrer Art. 2.1 Mai  18 WK S6.a Sperre 4 Jahre NADA

Bundesverband Deutscher Gewichtheber Art. 2.1 Mrz. 18 WK S1.1.a; 
S1.2; 
S1.1.a

Sperre 4 Jahre NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 Nov. 18 WK S6.a Sperre 4 Jahre NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 Jun. 18 WK S5. Sperre 2 Jahre

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 Aug. 18 WK S1.1a; 
S1.1a; 
S1.1a

laufendes Verfahren NADA

Deutsche Eishockey Liga 2 Art. 2.2 - Sonstige S9. Sperre 6 Monate

Deutscher Boccia, Boule- & Pétanque-Verband Art. 2.3 Okt. 18 WK - Einstellung (NF)

Deutscher Boxsport-Verband Art. 2.1 Apr. 18 WK S1.1a Sperre 4 Jahre NADA

Deutscher Volleyball-Verband Art. 2.2 Div. Sonstige S3. Verwarnung 

Deutscher Ringer-Bund Art. 2.1 Dez. 18 WK S6.a laufendes Verfahren NADA

Deutsches Olympiade-Komitee für Reiterei Art. 2.1 Jun. 18 WK S6.a; S6.a laufendes Verfahren (IF) NADA
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NADO/IF Verstoß Datum (Kont.) Kontrollart Substanz Sanktion Strafanzeige

European Masters Athletics 2.1 NADC - Vorhandensein vS Sep. 19 Wettkampfkontrolle Clostebol (S1.1a) laufendes Verfahren NADA

Fédération Internationale de Natation 2.1 NADC - Vorhandensein vS,  
2.2 NADC - (versuchter) Gebrauch vS/vM

Jul. 19 Wettkampfkontrolle Triamcinolonacetonid  (S9.), Dexamethason (S9.) kein Dopingverstoß

Union Cycliste Internationale 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Sep. 19 Wettkampfkontrolle  - kein Dopingverstoß

Union Cycliste Internationale 2.3 NADC - Weigerung/Unterlassung  
Probenahme

Aug. 19 Wettkampfkontrolle  - kein Dopingverstoß

World Armwrestling Federation 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Wettkampfkontrolle Trenbolon (S1.1a) Carboxy-THC [THC] (S8.) laufendes Verfahren NADA

World Drug-Free Powerlifting Federation 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Wettkampfkontrolle Furosemid (S5.) Sperre lebenslang

World Drug-Free Powerlifting Federation 2.1 NADC - Vorhandensein vS Okt. 19 Wettkampfkontrolle Dehydrochlormethyltestosteron (S1.1a), Metandienon (S1.1a) Sperre lebenslang NADA

World Masters Athletics 2.1 NADC - Vorhandensein vS Mrz. 19 Wettkampfkontrolle Clomifen (S4.3) laufendes Verfahren** NADA

World Triathlon Corporation 2.2 NADC - (versuchter) Gebrauch vS/vM  -  - Infusion (M2.2) Sperre 14 Monate 

Anmerkung: NF = Nationaler Verband; IF = Internationaler Verband; TK = Trainingskontrolle; WK = Wettkampfkontrolle;  IM = Informatorische Mitteilung

Nationaler Verband (NF) Verstoß Datum 
(Kontr.)

Kontrollart Substanz Sanktion Strafanzeige 

Deutscher Eishockey-Bund Art. 2.1 Nov. 17 WK S6.a Sperre 2 Jahre (IF) NADA

Deutscher Leichtathletik-Verband Art. 2.1 Okt. 17 WK S1.1b Sperre 2 Jahre IM

American Football Verband Deutschland Art. 2.1 Okt. 18 WK S8. laufendes Verfahren (NADO) NADA

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer Art. 2.1 Jun. 18 WK S3.; S6.b; 
S6.b

Sperre 4 Jahre 

Deutscher Baseball & Softball Verband Art. 2.1 Mrz. 18 WK S1.1a laufendes Verfahren (IF) NADA

Deutscher Rugby-Verband Art. 2.1 Aug. 18 WK S1.1a; 
S1.1a

Sperre 4 Jahre (NADO) NADA

Nationaler Verband (NF) Verstoß Datum 
(Kontr.)

Kontrollart Substanz Sanktion Strafanzeige 

International World Games Association Art. 2.1 Jul. 17 WK S5. Verwarnung
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Meldepflicht- & Kontrollversäumnisse 2019 
nach Verbänden

Meldepflicht- und Kontrollversäumnisse nach Verbänden

Bob- und Schlittenverband für Deutschland 10

Bund Deutscher Radfahrer 19

Bundesverband Deutscher Gewichtheber 9

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 3

Deutsche Eislauf-Union 4

Deutsche Eisschnellauf-Gemeinschaft 7

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 3

Deutsche Reiterliche Vereinigung 2

Deutsche Taekwondo Union 2

Deutsche Triathlon Union 7

Deutscher Alpenverein 3

Deutscher Badminton-Verband 2

Deutscher Baseball und Softball Verband 5

Deutscher Basketball Bund 8

Deutscher Behindertensportverband 4

Deutscher Boxsport-Verband 2

Deutscher Eishockey-Bund 4

Deutscher Fechter-Bund 4

Deutscher Fußball-Bund 5

Deutscher Handballbund 7

Deutscher Hockey-Bund 8

Deutscher Judo-Bund 10

Meldepflicht- und Kontrollversäumnisse nach Verbänden

Deutscher Ju-Jutsu Verband 2

Deutscher Kanu-Verband 30

Deutscher Karate Verband 3

Deutscher Leichtathletik-Verband 57

Deutscher Rasenkraftsport- und Tauzieh-Verband 2

Deutscher Ringer-Bund 5

Deutscher Rollsport- und Inline-Verband 1

Deutscher Ruderverband 28

Deutscher Rugby-Verband 3

Deutscher Schwimm-Verband 14

Deutscher Segler-Verband 3

Deutscher Skiverband 11

Deutscher Squash Verband 1

Deutscher Tennis-Bund 7

Deutscher Tischtennis-Bund 3

Deutscher Turner-Bund 10

Deutscher Verband für Modernen Fünfkampf 3

Deutscher Volleyball-Verband 8

Deutscher Wasserski- und Wakeboardverband 4

Snowboard Verband Deutschland 1

Verband Deutscher Sporttaucher 3

Insgesamt 327

Genehmigte TUE-Anträge 2019

Verband Anzahl 
erteilter

TUE

Bund Deutscher Radfahrer 4

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 1

Deutsche Eislauf-Union 2

Deutsche Triathlon Union 2

Deutscher Behinderten-Sportverband 8

Deutscher Eishockey-Bund 6

Deutscher Fechter-Bund 1

Deutscher Fußball-Bund 11

Deutscher Hockey-Bund 2

Deutscher Ju-Jutsu Verband 2

Deutscher Karate Verband 1

Deutscher Leichtathletik-Verband 2

Deutscher Rollsport- und Inline Verband 2

Deutscher Ruderverband 3

Verband Anzahl 
erteilter

TUE

Deutscher Schützenbund 2

Deutscher Schwimmverband 3

Deutscher Segler-Verband 1

Deutscher Skiverband 2

Deutscher Sportakrobatik-Bund 6

Deutscher Tanzsportverband 1

Deutscher Turner-Bund 2

Deutscher Verband für Modernen Fünfkampf 2

Gesamt 66
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Verbände, von denen die NADA das Ergebnismanagement- und Sanktionsverfahren übernommen hat (Stand: Mai 2020):

Übernahme Ergebnismanagement

Bund Deutscher Radfahrer

Bundesfachverband für Kickboxen 

Bundesverband Deutscher Gewichtheber 

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer 

Deutsche Billard Union 

Deutsche Eislauf-Union 

Deutsche Eisschnelllauf-Gemeinschaft 

Deutsche Jungendkraft Sportverband

Deutsche Reiterliche Vereinigung 

Deutsche Taekwondo-Union 

Deutsche Triathlon Union 

Deutscher Aero Club 

Deutscher Alpenverein 

Deutscher Badminton-Verband 

Deutscher Baseball- und Softball Verband 

Deutscher Behindertensportverband 

Deutscher Boccia, Boule- & Pétanque-Verband

Deutscher Boxsportverband 

Deutscher Curling-Verband 

Deutscher Eishockey-Bund  

Deutscher Eisstock-Verband 

Deutscher Fechter-Bund 

Deutscher Gehörlosensportverband 

Deutscher Golf-Verband 

Deutscher Judo Bund 

Deutscher Ju-Jutsu-Verband 

Deutscher Kanu-Verband 

Deutscher Karate-Verband 

Deutscher Kegler- und Bowlingbund  

Deutscher Leichtathletik-Verband 

Deutscher Minigolfsport Verband 

Deutscher Rasenkraftsport- und Tauzieh-Verband 

Deutscher Ringer-Bund 

Deutscher Rollsport und Inline Verband 

Deutscher Ruderverband 

Deutscher Schützenbund  

Deutscher Schwimm-Verband 

Deutscher Segler-Verband 

Deutscher Skibob Verband 

Deutscher Skiverband 

Deutscher Tanzsportverband 

Deutscher Tennis-Bund 

Deutscher Tischtennis-Bund 

Deutscher Turner-Bund 

Deutscher Verband für Modernen Fünfkampf 

Deutscher Volleyball Verband  

Deutscher Wasserski- und Wakeboardverband 

Deutscher Wellenreit Verband

Floorball-Verband Deutschland 

Snowboard Verband Deutschland 

Verband Deutscher Sporttaucher 
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Foto: © Sporthochschule Köln

Foto: © Peter Eilers

Foto: © Peter Eilers

DIE ARBEIT DER 
NADA 2019 IN BILDERN

Foto: © KAZ NADC
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Gemeinsam mit unseren Partnern – für sauberen und fairen Sport

Mehr über die Arbeit der NADA auf  
www.nada.de oder per E-Mail an info@nada.de

Foto: © Peter Eilers Foto: © Athletenkommission im DOSB

Foto: © Doping Authority Netherlands
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