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INFOBLATT  

TUE-Beantragung 2027 
(Stand: 11. November 2026, gültig ab 1. Januar 2027) 

 

Mit dieser Tabelle können Sie ermitteln, wo und wann Sie eine Medizinische Ausnahmegeneh-
migung (Therapeutic Use Exemption, TUE) für die Anwendung verbotener Substanzen und 
Methoden beantragen müssen.  
Bei Fragen wenden Sie sich gerne an das Ressort Medizin der NADA (medizin@nada.de). 

 

Schritt 1: Gelten Sie als International Level Athlete gemäß Definition Ihres jeweiligen Internationalen 

Sportfachverbandes (IF), z. B. durch Zugehörigkeit zu einem internationalen Testpool, 

Weltranglistenplatzierung oder Teilnahme an bestimmten internationalen Wettkämpfen)?  

Hierzu Internetseite des IF oder www.ita.sport/tue-assistant konsultieren. 

 
TUE-Beantragung 

vorab1 beim IF  rückwirkend2 beim IF 

International Level Athletes Ja, vor geplanter Behandlung 
Nein, umgehend nach  

Notfallbehandlung 

 
Schritt 2: Falls Sie nicht als International Level Athlete gelten,  

welcher der folgenden Gruppen gehören Sie an?  

 

TUE-Beantragung 

vorab1  

bei der NADA  

rückwirkend2  

bei der NADA  
rückwirkend2 beim IF  

Registered Testing Pool  

der NADA (RTP) 

Ja, 

vor geplanter 

Behandlung 

 

Ja, 

umgehend nach 

Notfallbehandlung 

 

— 

 

National Testing Pool  

der NADA (NTP) 

Team Testing Pool 

International der NADA (TTP-I) 

Team Testing Pool  

National der NADA (TTP-N) 

Basketball: BBL 

Eishockey: DEL, DEL 2 

Fußball: 1., 2., 3. BL Herren; 

                 1., 2. BL Damen 

Handball: HBL 1; HBF 1 

Volleyball: 1. BLM; 1. BLF 

Basic Pool³ der NADA (BP) 

Nein, 

nicht möglich 

Ja,  

nach Dopingkontrolle 

bei nationalem 

Wettkampf in 

Deutschland 

Ja, 

nach Dopingkontrolle 

bei internationalem 

Wettkampf 

alle anderen Athletinnen  

und Athleten 

1 d. h. sobald die Therapie ärztlich verordnet wurde und vor deren Anwendung, bzw. sobald die Zugehörigkeit zu einem   

  Testpool/einer betreffenden Liga feststeht 

2 d. h. unverzüglich im Anschluss, ohne vorherige Aufforderung der NADA oder des IF 

³ Für Athletinnen und Athleten, die dem Basic Pool und gleichzeitig einem Team Testing Pool oder einer oben genannten 

   Liga angehören, gilt die Regelung des Team Testing Pools bzw. der Liga.  
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